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STRANGNAS KOMMUN

Maltidsservice

MENY f{or Sarskilt boende

Till varje maltid erbjuds kokta gronsaker och/eller sallad/rdakost

Vecka 22

Mandag 27 Maj

Lunch:

Efterratt:
Kvall:

Stekt flask, vitsas, paltbrod/potatis
Gronsaker: Morotter/Blandsallad

Persikor 1 lag

Klar kott -gronsakssoppa — Spenatpannkaka med ost, lingon
Gronsaker: Broccoli/Blandsallad

Tisdag 28 Maj

Lunch:

Efterratt:
Kvall:

Panerad fisk (sej) remouladsas, potatis/potatismos
Grénsaker: Arter/Rivna morotter

Korsbarskram
Kycklinglevergryta, potatis, lingon
Sparrissoppa, mjukt brod, ost

Gronsaker: Vaxbonor/Vitkdlssallad med pumpa

Onsdag 29 Maj

Lunch:

Efterratt:
Kwvall:

Kottfarslada med rodbets -kaprisrora bredvid, graddsds, potatis
Gronsaker: Blomkal med persilja/Blandsallad

Appelkrim

Inlagd stromming, potatis, kall ortsds

Rotfruktssoppa med korvstrimlor, mjukt brod, ost
Gronsaker: Brytbénor/Tomat

Torsdag 30 Maj

Lunch:

Efterratt:
Kwvall:
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Artsoppa med flisk — Ugnspannkaka, sylt

Kallskuren helgskinka, potatisgrating, ostsas
Gronsaker: Gronsaksblandning/Blandsallad

Frukt - melonbit
Kottfarsrora med majs och creme fraiche, potatis/ris

Fransk loksoppa, baguett, farskost med vitlok
Gronsaker: Broccoli/Vitkdlssallad med paprika



|

Q&
11

STRANGNAS KOMMUN
Maltidsservice MENY {or Sarskilt boende

Vecka 22 Fortsittning

Fredag 31 Maj

Lunch:

Efterratt:
Kwvall:

Rimmad torsk, pepparrotssas, dillpotatis
Grénsaker: Arter/Rivna moritter

Chokladpudding, graddklick
Grillkorv, kramig potatissallad/pommes frites,
senapsdressing

Kokets skogssvampssoppa, mjukt brod, ost
Gronsaker: Arter-majs-paprika/Blandsallad

Kvillsmaten skickas kall for att virmas pa avdelningen.

Lordag 1 Juni

Lunch:

Efterratt:
Kwvall:

Stekt kycklinglarfile (benfri), basilikasas,

ugnspotatis/potatis, gelé
Gronsaker: Morotter-bonor-broccoli/Blandsallad med ost och oliver

Pannacotta med dppelkompott och flidersmak

Laxsallad med senapsvinegrette och gronsaker, dgghalva
Redd gronsakssoppa — Kesokaka med plommon och

kardemumma, sylt
Gronsaker: Arter-majs-paprika/Blandsallad med tomat-gurka-isberg-ruccola

Sondag 2 Juni

Lunch:

Efterratt:
Kwvall:

Wallenbergare, graddsas, potatismos, rarorda lingon
Grénsaker: Arter/Blandsallad

Drottningsmulpaj, vaniljsas

Spenatlasagne med champinjoner, ostsés

Gron artpurésoppa med gradde-vin-honsbuljong,
mjukt brod, ost

Gronsaker: Rotsaksstrimlor/Vitkdlssallad med paprika

De tillbehor som star med fet stil i menyn

bestéller ni sjdlva fran Kalla-varor-listan 1 Matilda.
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