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Kommunen

Exempel pa majligt stod

 Ledsagarservice

» Kontaktperson

* Avldsarservice

« Korttidsvistelse

 Daglig verksamhet/sysselsattning
* Hemtjanst/stdd i hemmet

* Personlig assistans

» Bostadsanpassning

» Boende med sarskild service
» Boendestod

* Ekonomiskt bistand

* Fardtjanst/arbetsresor

« Parkeringstillstand
* Anhorigstod

» God man/Forvaltare
» Andra stddinsatser

Hemsjukvard
* Sjukvard upp till sjukskéterskeniva
» Bashabilitering, tréning, hjalpmedelsforskrivning

Lagstod: Halso-& sjukvardslagen

Lagen om stdd och service till vissa
funktionshindrade (LSS)

Socialtjanstlagen (SolL)

Att tanka pa

15 Ar:

* Din ungdom blir enligt svensk lag straffmyndig

» Myndigheter tar stérre hénsyn till din ungdoms
asikter. Exempelvis kan din ungdom fran 15 ars
alder sjalv begara LSS-insats med
vardnadshavares samtycke

16 Ar:

* Inbjudan till olika informationsmoéten angaende
vuxenlivet kan borja komma. Dessa anordnas av
vissa skolor, vissa verksamheter inom omsorgen
och habiliteringen. For att fa en inbjudan maste
ungdomen vara aktuell hos verksamheten som
bjuder in till informationstraff.

17 Ar:

« Tank pa att nar din ungdom fyllt 18 &r sa har du inte
langre per automatik rétt att foretrada din ungdom.
Fundera pa om det &r aktuellt att anséka om god
man eller férvaltare som kan stétta ung- domen i
kontakten med myndigheter, skéta sin ekonomi och
ta hand om sina personliga angelagenheter.
Alternativt skaffa fullmakt for att fortsétta att kunna
stétta din ungdom i exempelvis bankarenden,
apotek, forsakringskassan och vardgivare.

Att hitta ratt som vuxen - Kommunen

www.strangnas.se/omsorg-och-
hjalp/pengar-bidrag-och-ekonomi/god-
man-forvaltare-formyndare

18 Ar:

« Ungdomen ar nu myndig och kan exempelvis nu
sjalv, eller med hjalp av god man eller forvaltare,
ansoka om stod utifran LSS och SoL

* Du som foralder/anhdrig har inte lika stort
inflytande d& din ungdom har blivit myndig

* Anhorigcentrum erbjuder stdd till dig som ar
anhorig till nAgon med en funktionsnedsattning
over 18 ar

www.strangnas.se/omsorg-och-
hjalp/anhoriga

« Kommunens motesplatser erbjuder aktiviteter och
social samvaro till personer med psykiska funktions-
nedsattningar, intellektuella funktionsnedsattningar
och neuropsykiatriska funktionsnedséattningar.
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A . « Ar det aktuellt med fardtjanst/arbetsresor? Tank i
19 Ar: sa fall pa att ansoka i god tid. Garna minst

« Ar det aktuellt att ansdka om daglig verksamhet/ 3 manader innan skolan slutar

sysselsattning hos kommunen? Téank i sa fall pa att www.strangnas.se/omsorg-och-

skicka ansokan till Bistandskontoret. Det &r en for- hjalp/resor-transporter-och-

del om detta sker under hostterminen sista lasaret. besok/fardtjanst

Bifoga senaste psykologutredningen och lakarintyg

.. s [} " [o]

med ansokan. Att tanka pa for alla aldrar:

20 Ar: « Det ar viktigt att ha ordning pa eventuella beslut
_ ) ) fran olika myndigheter; hur lange galler beslutet?

* Om ungdomen har korttidshem for barn, upphor Hur g&r man till vdga om man vill anséka igen?

det fran och med januari det &r ungdomen tar
studenten. Det ar majligt att efter det ansdka om
korttidshem for vuxna

* LSS-insatsen Korttidstillsyn for skolungdomar tver
12 ar(fritids) ar enbart majlig att fa till och med den
dag d& ungdomen slutar gymnasiet

Att hitta ratt som vuxen - Kommunen


http://www.strangnas.se/omsorg-och-hjalp/resor-transporter-och-besok/fardtjanst
http://www.strangnas.se/omsorg-och-hjalp/resor-transporter-och-besok/fardtjanst
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Ansodka om stod

Om ungdomen till f6ljd av en funktions- nedsattning
behover stod i vardagen, sdsom att skota hemmet
eller att fa en struktur pa vardagen, kan ungdomen
ansoka om detta hos Bistands- kontoret.

Handlaggare pa Bistandskontoret:
 Utreder och beslutar om stdd enligt LSS.

LSS betyder lag om Stdéd och Service till vissa
funktionshindrade och ger réatt till sarskild hjalp.
Socialtjanstlagen och andra lagar galler lika mycket
for dem som far extra hjalp av LSS.

Mer information om vilka som kan ha réatt till stod
enligt LSS och vad respektive insats innebar, gar att
lasa pa Socialstyrelsens hemsida.
www.socialstyrelsen.se

Utreder och beslutar om stdd enligt socialtjanst-
lagen utifrAn ansokningar av personer som ar
18 ar och aldre.

Exempel p& stod utifran socialtjanstlagen ar
boendestdd, hemtjanst och sysselsattning.

Utreder och beslutar om bidrag for anpassning av
bostaden.

Bidraget kan ges for anpassning av bostadens fasta
funktioner for att klara av att ta sig in och ut ur
bostaden, forflytta sig inom bostaden, laga mat och
skota sin hygien. Exempel pa bostadsanpass- ning
kan vara borttagning av trosklar, forbattrad
belysning, montering av ramp etc.

Att hitta ratt som vuxen - Kommunen

Hur gar det till nar man ansoker
om stod?

» Du ansdker om hjalp hos kommunens hand-
laggare. Olika lagar reglerar vilken hjalp det gar att
fa. Handlaggaren utreder och fattar beslut om vilket
stéd du har ratt till och i vilkken omfattning. Beslutet
fattas med stoéd av lag. Du kan 6verklaga beslutet
om du ar missndjd med det. De uppgifter du
lamnar under en utredning behandlas med
sekretess.

Vart vander man sig?

Handlaggarna ér indelade i olika grupper beroende
pa vilken lagstiftning hjalpen stodjer sig pa. Vand dig
till kommunens vaxel:

Telefonnummer 0152-291 00 for att bli kopplad till ratt
handlaggare.

Du kan ocksa hitta kontaktuppgifter pA hemsidan via
lanken:

www.Sstrangnas.se/omsorg-och-
hjalp/kontaktuppgifter-myndighet-och-

uppdrag

Adressen ar:
Socialkontoret

Nygatan 10
645 80 Strangnas
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Landstinget

S6érmlands landsting & privata vardgivare

Habiliteringsverksamheten i
Soérmland
* Habiliteringsinsatser pa Specialistniva

« Vardlots. Har du eller dina anhoriga fragor om
vart du ska vanda dig i varden eller kring vart du
kan fa stod i 6vriga samhallet kontakta
Vardlotsen, telefonnummer: 016-105484

Vardcentral

« Kroppsliga sjukdomar och andra akommor
* Lindrigare psykisk ohalsa

» Bashabilitering

| Landstinget S6rmland har 5 Vardcentraler ett
uppdrag att ta hand om vuxna personer med
funktionsnedséattningar som tillhér Habiliterings-
verksamhetens malgrupp — SMO- Uppdraget.

For att fa information och valja nagon av dessa vard-
centraler kontakta SMO-samordnare pa Habilite-
ringsverksamheten, telefonnummer: 016-10 54 84

SMO= Samordnat Medicinskt Omhandertagande

www.landstingetsormland.se/funktionshinder/
Habilitering

17 Ar:

- Se till att f4 ett bra avslut frAn BUP och barnklinik
och att dina behov av fortsatt vard 6verfors till nya
vardgivare.

Specialistkliniker ex:
* Medicin

* Ortoped

« Oron-nasa-halskliniken

+ Ogonkliniken

« Kirurg och Urologikliniken

 Vuxenpsykiatrin — diagnostisering och
behandling av psykiska sjukdomstillstdnd, ADHD

Annat st6d:

- Tandvard

* Sjuk- och behandlingsresor
Lagstod: Halso-& sjukvardslagen

Om du ar missndjd med insatserna kan du vanda
dig till enhetens chef eller Patient- namnden.
www.1177.se

Att tanka pa

18-19 Ar:

- Att aktivt valja vardcentral. Blir du oséker vand dig
till habiliteringens Vardlots: Telefon 016-105484

« Att forsakra dig om att det finns en planering av din
ungdoms fortsatta medicinska vardbehov

Att hitta ratt som vuxen - Landstinget


http://www.landstingetsormland.se/funktionshinder/
http://www.1177.se/

Habiliteringsverksamheten

Exempel pa rad och stod

Soérmlands landsting Verksamheter
* Rad, stod * Habiliteringsmottagningen i Eskilstuna
* Motorisk bedémning, traning och behandling pa * Habiliteringsmottagningen i Nykdping

specialistniva « Habiliteringsmottagningen i Katrineholm

« Sprak- och kommunikationsstod .
* Synmottagningen

 Hjalpmedelsutprovning pa specialistniva  Horsel- och dévmottagningen

+ Kognitivt stéd « Tolkcentral

* Specialpedagogiskt stod - Vardlots. Har du eller dina anhdériga fragor om vart

* Psykosocialt stod du ska vanda dig i varden eller kring vart du kan fa
stod i 6vriga samhallet kontakta Vardlotsen pa:

Telefonnummer 016-105484

www.landstingetsormland.se
sok under fliken funktionshinder

* Stdd till anhoériga
« Radgivning kring funktionsnedséattning
« Lakare inom autismspektrumtillstand

« Psykologutredningar (begavningsutredningar och
autismspektrumtillstand)

» Teckentolkning

Att tanka pa

- Se till att fa ett bra avslut hos dina barnkontakter
och att dina behov av fortsatt vard/traning overfors
till nya vardgivare.

I Att hitta ratt som vuxen - Habiliteringen


http://www.landstingetsormland.se/

FOorsakringskassan

Exempel pa mojliga ersattningar och bidrag

Fﬁrsékringskassan www.forsakringskassan.se

- Assistansersattning Lagstod: Socialférsakringsbalken

» Bostadstillagg
» Handikappersattning

Om du ar missnéjd med beslut kan du dverklaga hos
férvaltningsratten.

« Aktivitetsersattning upp till 29 ar?

» Tandvardsbidrag

Att tanka pa

18-19 AI’Z » Om du kanner dig oséker vad som galler VAB vid
. ) . olika aldrar nar din ungdom ar svart sjuk eller
* Man kan tidigast fa aktivitetsersattning fran och omfattas av LSS ta kontakt med forsakringskassan.
med juli det ar man fyller 19 ar. Detta galler aven Se lank nedan.
vid forlangd skolgang, lakarintyg kan komma att _ ;
behdvas. www.forsakringskassan.se/privatpers/foralder/

o . . . vard_av_barn_vab
 Vardbidraget tar slut nar man fyller nitton.

Att hitta ratt som vuxen - Forsakringskassan


http://www.forsakringskassan.se/
http://www.forsakringskassan.se/privatpers/foralder/

Arbetsformedlingen

Exempel pa rad och stod

Om din ungdom har en funktionsnedsattning som
medfor nedsatt arbetsformaga kan man dels fa

arbetsformedlingens allmanna service, dels stod pa

en rad andra sétt.

En nedsatt arbetsformaga kan kompenseras genom
hjalpmedel och ekonomiskt eller personligt stod.
Arbetsformedlingen har ménga specialister som
tilsammans med din ungdom och en arbetsfor-
medlare, kan hjalpa till att forbattra chanserna pa

Exempel pa rad och stdd

- Ett tips ar att tidigt borja soka information om
vilket stod olika myndigheter kan ge din
ungdom i vuxenlivet.

- Vad behéver man ansdka om hos Forsakrings-
kassan?

- Vilka stodinsatser finns att ansoka om hos
kommunen och var lamnas denna ansdkan?

- Vad gor arbetsformedlingen?
* Ordna med ID-kort, bankkort.

arbetsmarknaden. Exempel pa hjalp ar att man
behover vélja eller byta yrkesinriktning?
Arbetsformedlingen gor alltid en bedémning av din
ungdoms behov och prévar om man har ratt till
sarskild hjalp.

www.arbetsformedlingen.se/for-arbetssokande/
stod-och-service/funktionsnedsattning

* Om du ej ar god man behdover du fullmakt for
att kunna utféra bank- och apoteksarenden.

* Hjélp din ungdom att stalla sig i k6 hos olika
hyresvéardar.

* Mdjlighet att sbka vuxenstudier finns nar din
ungdom slutar skolan.

- Sarskild utbildning for vuxna

www.strangnas.se/utbildning-och-
barnomsorg/vuxenutbildning/sarskild-utbildning-

for-vuxna
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