
 

Måltidsservice 

  

 
         

   MENY FÖR HEMMABOENDE MED MATDISTRIBUTION  
 

VECKA 24            
 

   Måndag  10  Juni   

Alt 1   Pytt i panna, stekt ägg, ärter-majs-paprika, rödbetor 
Alt 2   Veg Pytt i panna, stekt ägg, ärter-majs-paprika, rödbetor 
    
   Tisdag  11  Juni  

Alt 1   Potatisgratäng med köttfärs, gräddfil, morötter 
Alt 2   Potatisgratäng med vegofärs, gräddfil, morötter 
    
   Onsdag  12  Juni  

Alt 1   Stekt isterband, persiljestuvad färsk vitkål, potatis, ärter 
Alt 2   Stekt quornbratwurst, persiljestuvad färsk vitkål, potatis, ärter 
     
   Torsdag  13  Juni 

Alt 1   Carbonarasås, spaghetti, brytbönor 
Alt 2g  Vegonarasås, spaghetti, brytbönor 
    

 
 

 
 

  
Fredag 14  Juni   

Alt 1   Spansk fiskgratäng (sej), med oliver och champinjoner, potatismos, ärter 
Alt 2   Spansk gratäng med quorn, -oliver och champinjoner, potatismos, ärter 

    
   Lördag 15  Juni  

Alt 1   Pannbiff, stekt lök, gräddsås, potatis, morötter 
Alt 2g  Vegfärsbiff, stekt lök, gräddsås, potatis, morötter 
   Efterrätt:  Lingonmousse 

    
   Söndag  16  Juni   

Alt 1   Kycklinglårfilé i dragonsås, ugnspotatis, ärter-majs-paprika 

Alt 2   Quornfilé i dragonsås, ugnspotatis, ärter-majs-paprika 
   Efterrätt: Jordgubbskräm, gräddklick 
    

2424            Med reservation för ändringar 
 


