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   MENY FÖR HEMMABOENDE MED MATDISTRIBUTION  
 

VECKA 21            
 

   Måndag  20  Maj   
Alt 1   Kycklinglårfilé i krämig dragonsås, klyftpotatis, ärter-majs-paprika 
Alt 2   Grönsaksbiff med krämig dragonsås, klyftpotatis, ärter-majs-paprika 
    
   Tisdag  21  Maj  
Alt 1   Kokt frukostkorv, pepparrotssås, potatismos, morötter 
Alt 2   Vegokorv, pepparrotssås, potatismos, morötter 
    
   Onsdag  22  Maj  
Alt 1   Chicken á la King, ris, brytbönor 
Alt 2   Veg Kinggryta, ris, brytbönor 
     
   Torsdag  23  Maj    
Alt 1   Matig linssoppa med chorizokorv – Potatispannkaka, lingon 
Alt 2Veg  Matig linssoppa med vegobullar – Potatispannkaka, lingon 
    
   Fredag 24  Maj   
Alt 1   Ångad fisk (kolja), citronsås, potatis, ärter 
Alt 2   VegSchnitzel, citronsås, potatis, ärter 
    
   Lördag 25  Maj  
Alt 1   Kåldolmar, gräddsås, potatis, grönsaksblandning, lingon 
Alt 2g  Veg Kåldolmar, gräddsås, potatis, grönsaksblandning, lingon 
   Efterrätt: Gino – chokladgratinerad frukt, gräddklick 

    
   Söndag  26  Maj   
Alt 1   Kallskuren oxbringa, äppel-pepparrotssås, potatis, broccoli 
Alt 2   Rödbetsbiff, äppel-pepparrotssås, potatis, broccoli 
   Efterrätt: Blåbärsmousse 
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