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Barn- och utbildningsnämnden 

Yttrande på motion gällande att uppmuntra kontakt 
mellan skolor och föreningar för att främja ungas hälsa  

Förslag till beslut  
 
Barn- och utbildningsnämnden beslutar att 

1. anta nedanstående yttrande som sitt eget svar till kommunstyrelsen 
avseende motionen om att uppmuntra kontakt mellan skolor och 
föreningar för att främja ungas hälsa.  

Beskrivning av ärendet 
Kommunfullmäktige beslutade den 2023-06-20 att inhämta yttrande från barn- 
och utbildningsnämnden gällande en motion från Björn Karlsson (SD) och 
Camilla Zetterström (SD) om att uppmuntra kontakt mellan skolor och 
föreningar för att främja ungas hälsa. 
 
Motionärerna föreslår att det upprättas ett nära samarbete mellan skolor och 
föreningar, där föreningslivet besöker skolor och berättar om sin verksamhet, 
och/eller anordnar ”prova på”-verksamhet. Samarbetet kan också ske genom att 
skolorna besöker föreningarna i deras lokaler.  

Yttrande 
Barn- och utbildningsnämnden menar att det ideella intresset är något positivt, 
och varje förening som har intresse av det kan upprätta kontakter med Strängnäs 
kommuns skolor. Det är dock rektorn för varje enskild skola som beslutar om 
vilka samarbeten skolan upprättar. Likaså är det rektorn som ansvarar för och 
beslutar om skolans interna verksamhet (SkoL 2 kap § 10.).  
 
Genom det idrottspolitiska handlingsprogrammet finns det en uttalad ambition 
att verka för att Strängnäs kommuns barn och unga ska få prova på olika sorters 
friidrotter. Detta sker inom skolans existerande undervisning i idrott och hälsa. 
Vidare finns det uttalade målet i det idrottspolitiska handlingsprogrammet att 
utifrån skolans uppdrag, finna förutsättningar att stärka samarbete mellan skolor 
och idrottsföreningar, såväl under som efter skoldagens slut. Detta är en 
samverkansfråga mellan barn- och utbildningsnämnden, teknik- och 
fritidsnämnden samt socialnämnden. 

Ekonomiska konsekvenser för kommunen 
Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser för kommunen. 
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Övriga konsekvenser 
Beslutet medför inga övriga konsekvenser. 

Uppföljning 
Ingen uppföljning krävs. 

Beslutsunderlag 
Motion från Björn Karlsson (SD) och Camilla Zetterström (SD) om att 
uppmuntra kontakt mellan skolor och föreningar för att främja ungas hälsa, 
2023-06-10 
Beslut om inhämtande av yttrande från barn- och utbildningsnämnden, 2023-06-
10 

Beslutet skickas till 
Kommunstyrelsen 
Kommunfullmäktige 
 
  
  
Tony Lööw Alexander von Óvári  
Utbildningschef Utredare 
 




