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Handlédggare

Cecilia Larang Westerlund Socialndimnden

0152-29138

Aterrapportering - Férbittrade maltider inom SABO,
sarskilt boende

Forslag till beslut

Socialndmnden beslutar att

1. tacka for informationen géllande redovisning av vidtagna atgarder och
lagga informationen till handlingarna

Beskrivning av drendet

Socialnamnden beslutade 2023-03-29 att halvarsvis fa en redovisning gillande
vidtagna atgirder enligt projektet Forbdttrade maltider for dldre inom sdrskilt
boende.

Redovisningen sker muntligen pa socialndmndens sammantriade 2023-10-25 och
tar upp bakgrund till projektet, vilka forbattringsarbeten som gjorts fram till nu
samt hur handlingsplanen framat ser ut.

Ekonomiska konsekvenser for kommunen
Beslutet medfor inga ekonomiska konsekvenser for kommunen.

Ovriga konsekvenser
Beslutet medfor inga 6vriga konsekvenser.

Uppfoljning
Uppfoljning sker pa socialndmndens sammantrade i april 2024.

Beslutsunderlag
Bilaga, Power Point-presentation, Aterrapportering - Férbéttrade méltider inom
SABO, sirskilt boende, 2023-10-11.

Beslutet skickas till

Marjo Savelius

Socialchef
Stréngnas kommun Tel 0152-291 00 www.strangnas.se Bankgiro 621-6907
Nygatan 10 Fax 0152-290 00
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Maltidsutveckling

Aldreomsorgen SABO och Maltidservice

Tillsammans och med invanarnyttan i fokus,

skapar vi framtidens hallbara kommun
| hjartat av Malardalen.




Bakgrund
Maltidsutredning 2020 kom fram till behov av:

Rutiner for maltider
Sammanhallande funktion for arbetet med maltidsutveckling

Justeringar i menyn
Komma ifran varmhallning av mat inom SABO
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Genomforda forbattringsarbeten fram till nu

Maltidsrutin for e G T e
Dietist fran SABO ”Det ska vara Huvudmaltidsombud som jobbar inom

december 2021 . B 20 % per enhet SABO - fokus
|att att gora ratt S
Maltider

Utbildning om
undernaring for all Justeringar i menyn
legitimerad personal

Natverk for Utredning - Ny
maltidsombud maltidsmodell
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Senior alert

Antal Andel med risk for Andel med BMI <22
riskbedomningar | undernaring

2023 436 (ack) 58 % 32%
2022 302 56 % 39 %
2021 430 54 % 34 %
Sverige 2023 47543 59 % 40 %
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Oppha jamforelser

Oppna jamforelser SABO

e

64%, %‘ S ‘_@
58%;

2018 2019 2020 2022 2023

=®-Hur brukar maten smakar? -@-Upplever du att maltiderna ar en trevlig stund pa dagen?
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Handlingsplan framat

Ny maltidsmodell

Presentation till namnd i oktober samt vidare utredning

Dietist - Fortsatta moten med samtliga enheter pa APT ht-23

Maltidservice — Kockar och koksbitraden -23
Legitimerad personal ht-23, omvardnadspersonal vt-24

Utbildning medarbetare i
konsistensanpassning
Maltidsrad SABO

Maltider i ordinart boende

Implementering maltidsrutin

Enhetschef SABO - Genomférs regelbundet

Arbetsgrupp - Fortsattning ht-23
Utbildning av personal for riskbedomning 20247

Bildstdd fér maltider p&d SABO Projekt hos maltidsservice

iﬁi STRANGNAS KOMMUN

WWW.STRANGNAS.SE




Referenskommun - Nollvision undernaring

If\loollvisionen
illgs or underniring
leIIgang hos &ldre
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