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Socialnämnden 

Fördelning av föreningsbidrag inom socialkontorets 
verksamhetsområde för år 2024 

Förslag till beslut  
 
Socialnämnden beslutar att 
 

1. för verksamhetsår 2024 bevilja ansökningar om föreningsbidrag enligt  
nedan förteckning: 

 
Förening Bidrag (kr)  
FUB Eskilstuna/Lekoteket 100 000 
RSMH Strängnäs 135 000 
Strängnäs Internationella 
kvinnoförening (IKF) 200 000 

Brottsofferjouren 150 000 
Kvinno- och tjejjouren Måna 250 000 
BRIS 0 

Ljus Framtid 0 

FUB Strängnäs 0 

Starka händer 0 

Summa 835 000 

 

Beskrivning av ärendet 
Socialnämnden lämnar bidrag till föreningar vilka bedriver verksamheter i 
Strängnäs kommun som är förenliga med socialtjänstens mål och inriktning. 
Föreningarnas verksamheter ska förebygga, komplettera, stödja och/eller ersätta 
socialkontorets insatser.  
Verksamheter som är särskilt viktiga att stödja är sådana som organiserar och 
aktiverar människor som behöver särskilt stöd för att klara ett självständigt och 
värdigt liv. 
 
Ansökningarna har behandlats i enlighet med de grundläggande kriterier som 
framgår av bidragspolicy för Strängnäs kommun beslutad av Kommunfullmäktige 
2014-03-24 § 31 och ”Riktlinjer för bidrag till föreningar ” beslutade av 
socialnämnden 2011-05-17. 



 
 

  

2/4 
 

Ansökningar 
För verksamhetsår 2024 har det inkommit nio ansökningar om föreningsbidrag 
från:  

- FUB Strängnäs, för barn, unga, vuxna med utvecklingsstörning 
- FUB Lekoteket, för barn, unga, vuxna med utvecklingsstörning 
- IKF, Strängnäs Internationella kvinnoföreningen 
- Ljus Framtid 
- BOJ, Brottsofferjouren 
- RSMH, Riksförbundet för social och mental hälsa, Strängnäs 
- Kvinno- och tjejjouren Måna 
- BRIS. Barnens rätt i samhället 
- Starka Händer 

 
Samtliga ansökningar har inkommit innan ansökningstidens utgång. 
 
Ansökningssummor för verksamhetsåret 2024:  
 
Förening kronor 
FUB Eskilstuna/Lekoteket 100 000 
FUB Strängnäs 100 000 
RSMH Strängnäs 225 000 
Strängnäs Internationella 
kvinnoförening (IKF) 300 000 

Ljus Framtid 65 000 

Brottsofferjouren   150 000 

Kvinno- och tjejjouren Måna 740 000 
Starka Händer 410 000 
BRIS Barnens rätt i samhället 85 000 

Summa 2 175 000 

 
Det finns 835 000 kronor budgeterat för föreningsbidrag inom socialkontorets 
verksamhetsområde 2024. 
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Förslag till avslag: 
 
Föreningen Ljus Framtid inkom med ansökan 2023-05-14. Föreningens 
verksamheter kompletterar inte socialtjänstens mål och inriktning då 
verksamheterna till övervägande del syftar till läxhjälp och språkträning samt 
kulturaktiviteter. 
Socialnämnden föreslås avslå ansökan om föreningsbidrag. 
 
FUB Strängnäs inkom med ansökan 2023-05-14. Socialnämnden föreslås avslå 
ansökan då det egna kapitalet är 367 771 kr och föreningen inte redovisar 
planerade aktiviteter som motiverar ett eget kapital av den storleken. 
 
Föreningen Starka Händer inkom med ansökan 2023-05-15.  Socialnämnden 
föreslås avslå ansökan om föreningsbidrag då föreningen redovisar ett eget 
kapital, 461 806 kr samt att föreningens revisionsrapport inte kan godkännas då 
granskande revisor ingår i föreningens styrelse. 
 
BRIS, Barnens rätt i samhälle, inkom med ansökan 2023-03-31. Socialnämnden 
föreslås avslå ansökan då föreningen inte har sitt säte i Strängnäs kommun vilket 
är ett krav enligt riktlinjerna. 
 
Ekonomiska tillgodohavanden hos de föreningar som sökt 
bidrag: 
 
Förening kr  
FUB Eskilstuna/Lekoteket 564 042 
FUB Strängnäs 367 771 
RSMH Strängnäs 50 442 
Strängnäs Internationella kvinnoförening (IKF) 33 031 
Ljus Framtid 47 669 
Brottsofferjouren 75 822 
Kvinno- och tjejjouren Måna 347 100 
Starka Händer 461 806 
BRIS 64 599 
 
Enligt riktlinjer ska föreningar med tillgodohavanden över 200 000 kronor  
särskilt granskas, och motivering till överskottet redovisas.  
 
Föreningen FUB Eskilstuna/Lekoteket motiverar sitt överskott med att man hyr 
en lokal för sin verksamhet med uppsägningstid 5 år. Skulle föreningsbidrag inte 
beviljas behöver man en buffert för att bekosta hyra under uppsägningstid. 
Föreningen har en pedagog anställd på 75%. Om föreningsbidrag inte beviljas 
måste man säga upp anställd. De har lagstadgad uppsägningstid på 3 respektive 6 
månader varför en buffert för lönekostnader behövs. 
För 2023 har föreningen gjort en reviderad budget den 26 april där räknar man 
med ett underskott på ca 43 000 kr.  
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Föreningen FUB Strängnäs motiverar sitt överskott med:  
Att man under pandemin inte kunnat fortsätta med de aktiviteter som man 
brukar erbjuda medlemmarna. När pandemin är över ämnar man fortsätta med 
de aktiviteter som man förut haft och på så sätt använda det kapital som 
ackumulerats. 
 
Kvinno- och tjejjouren Måna har ett överskott som motiveras på följande sätt: 
Föreningen ämnar använda sitt överskott och det eventuella föreningsbidraget 
för att utveckla den delen av föreningens verksamhet som fokuserar på insatser 
för unga tjejer och förebyggande verksamhet i skolor, fritidsgårdar med mera. 
Ny lämplig lokal för att etablera och utöka ungdomsverksamhet, vilket resulterar 
i högre lokalkostnad från 90 000 kr till 180 000 kr per år. 
 
Föreningen Starka Händer motiverar sitt överskott på följande sätt: 
Vi har begärt kompletterade uppgifter gällande revisionsrapport, vilket ej har 
inkommit.  

Ekonomiska konsekvenser och finansiering för kommunen 
Förslag till fördelning av föreningsbidrag ryms inom budgeten för 
föreningsbidrag för verksamhetsår 2024.  

Barnperspektiv 
De föreningar som erhåller föreningsbidrag förbinder sig att beakta 
barnperspektivet i sin verksamhet. 

Uppföljning 
Redovisning av hur bidraget utnyttjas sker genom föreningens 
verksamhetsberättelse och ekonomiska redovisning i samband med ansökan om 
2025 års föreningsbidrag. Redovisning ska utformas så att det framgår hur 
föreningen uppnått de mål och syften som överenskommits.   

Beslutsunderlag 
Skrivelse, Förslag på fördelning av föreningsbidrag 2024, 2023-05-25 
Bilaga, Bidragspolicy för Strängnäs kommun KF, 2014-03-24 
Bilaga, Riktlinjer för bidrag till föreningar SN, 2011-05-17 

Beslutet skickas till 
Sökande föreningar 
Ekonomienheten 
  
 
Marjo Savelius Burim Gashi  
Socialchef Verksamhetschef Administration och 

digitalisering 
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Förslag till fördelning av föreningsbidrag 2024  
 

  
a 
 

Förening Bidrag (kr)  
FUB Eskilstuna/Lekoteket 100 000 
RSMH Strängnäs 135 000 
Strängnäs Internationella 
kvinnoförening (IKF) 200 000 

Brottsofferjouren 150 000 
Kvinno och tjejjouren Måna 250 000 
BRIS 0 

Ljus Framtid 0 

FUB Strängnäs 0 

Starka händer 0 

Summa 835 000 

 
 
FUB Eskilstuna/Lekoteket 
För utvecklingsstörda barn, unga och vuxna (FUB) Eskilstuna/Lekoteket 
bedriver öppen lekoteksverksamhet i lokal på Mälarsjukhuset i Eskilstuna riktad 
till barn i åldrarna 0–7 år med funktionsnedsättning och/eller försenad 
utveckling.  
Särskilt utvalt pedagogiskt lekmaterial provas utav barnet tillsammans med 
utbildad personal och material kan sedan lånas hem eller till förskola 
kostnadsfritt upp till 3 månader.  
 
Föräldrar och/eller förskolepersonal ges rådgivning och tips på material och 
appar. Lekotekarien gör även hembesök samt besöker förskolor och 
specialpedagoger.  
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Under 2023 var 22 av 242 aktuella barn på Lekoteket bosatta i Strängnäs 
kommun. Totalt har det varit 503 besök/hembesök. Detta beräknat på antal barn.  
Vid varje besök har barnet minst en vuxen med sig. Hembesök görs när man har 
svårt att ta sig till Lekotekets lokaler. 
 
Budget redovisas inte separat för Strängnäs och Eskilstuna, ordförande uppger 
vid samtal att verksamhetskostnaden fördelat per barn i Strängnäs är ca 4000 kr. 
Genom att Lekoteket har tagit emot betydligt fler barn än tidigare var den 
genomsnittliga kostnaden per barn ca 2500 kr under 2022. 
 
Vad man använt föreningsbidrag 2023 till: 
Pedagogiskt material, lön, sociala avgifter, hyra, redovisningstjänster. 
 
Ekonomi:  
Genomgång av föreningens ekonomi visar på ett överskott på 564 042 kr. 
Lekoteket är helt finansieras i huvudsak genom bidrag från Eskilstuna och 
Strängnäs kommuner. 
 
Eftersom verksamheten drivs fristående och riktar sig till alla barn med särskilda 
behov i norra Sörmland, så kan FUB Eskilstuna inte använda medlemsavgifter till 
Lekoteket. Lekoteket redovisas helt separat från FUB Eskilstuna med en egen 
verksamhetsberättelse, balans- och resultaträkning och revisionsberättelse. 
 
FUB Eskilstuna har huvudmannaskapet för Lekoteket. Ansvaret för ledning och 
styrning av verksamheten sköts ideellt av föreningens styrelse/ordförande. 
 
Föreningen bedömer att för att Lekoteket ska kunna ge barnen och deras 
vårdnadshavare rätt stöd och pedagogiskt material som bidrar till barnens 
utveckling, så krävs att det finns professionell personal med kompetens inom 
pedagogik/specialpedagogik, barns utveckling och funktionsnedsättningar.  
För att få en sådan kompetens måste föreningen erbjuda fast anställning och lön 
enligt avtal.  
 
Det behövs också en lokal där barnen tillsammans med sina vårdnadshavare kan 
prova ut materialet och få stöd och rådgivning angående användning. Även om en 
viss del av verksamheten sker genom hembesök (framför allt till barn inom 
Strängnäs kommun) så behövs en lokal för bedömningsbesök, förvaring och 
reparation av material och träffar med specialpedagoger, förskollärare med flera. 
 
Det ställs också stora krav på det pedagogiska material som lånas ut i 
verksamheten. Pedagogiska leksaker och annat specialmaterial är dyra i inköp 
och förslits (går sönder) löpande. Det sker även en produktutveckling som gör att 
nytt material behöver köpas in löpande. 
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Föreningen hade två pedagoger anställda på 50 % fram till 2022-09-30- Efter 
detta har man en pedagog anställd på 75 %. 
 
År 2022 är det år som Lekoteket haft flest besök sedan Lekotekets bildande. 
 
Föreningen behöver ha en ekonomisk buffert för att driva verksamheten, man är 
helt beroende av bidrag som ges från kommunerna ett år i taget. Om bidrag 
upphör måste man ta hänsyn till hyreskontraktet som är bundet på 5 år och 
uppsägningstid för pedagoger 3–6 månader. 
 
Med detta som utgångspunkt bedömer föreningen att man behöver ett 
reservkapital på 500 000 kr som buffert. Under 2022 gick Lekoteket med cirka 
43 000 kr i underskott.  
 
Bedömning:  
FUB Eskilstuna/Lekotekets verksamhet är förenlig med socialtjänstens mål och 
inriktning för föreningsbidrag. Inom socialkontorets ansvarsområde ligger det att 
utreda och bedöma rätt till insatser enligt LSS (Lag om stöd och service till vissa 
funktionshindrade) både till barn och vuxna.  
Föreningens verksamhet syftar främst till att bistå barn med funktionshinder och 
deras föräldrar med hjälpmedel som underlättar inlärning. Detta är utbildnings-
kontorets verksamhetsområde varför föreningen även rekommenderats att 
ansöka om fondmedel hos utbildningskontoret.  
Föreningen ansöker om 100 000 kr i föreningsbidrag från Strängnäs kommun. 
Socialnämnden föreslås bevilja FUB Eskilstuna/Lekotekets föreningsbidrag med 
100 000 kr för år 2024. 
 
RSMH Strängnäs 
Riksförbundet för Social och Mental Hälsa (RSMH) stöder och organiserar alla 
som har intresse för 0ch/eller erfarenhet av social och psykisk ohälsa. Grunden 
för RSMH:s verksamhet är medlemmarnas kunskaper om och erfarenheter av 
den sociala och psykiatriska vården och påfrestningarna som finns i samhället.  
 
Föreningen har tidigare delat lokal med kommunal psykiatri inom socialkontoret 
i Strängnäs kommun. Sedan maj 2023 har föreningen en egen lokal. Årshyran för 
denna lokal är 60 000 kr inkl. el. 
Föreningen har under verksamhetsåret inte haft någon anställd personal. Nu när 
man fått en egen lokal ser man fram emot att kunna erbjuda utökade öppettider, 
fler aktiviteter, mer utbildning och närvaro. 
Antal medlemmar i föreningen 2022-12-31 var 26 st.  
 
Vad man använt föreningsbidrag 2023 till:  
Aktiviteter i lokalen: Kurser i stickning/virkning, spelkvällar, filmkvällar. Man 
har bakat och lagat mat tillsammans och firat högtider gemensamt. Man har haft 
friluftsaktiviteter och gjort utflykter i grannskapet.  
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Varje vecka äter man frukost i samarbete med Pingstkyrka och lunch på onsdagar 
i ett samarbete med Frälsningsarmén. 
 
Ekonomi:  
Genomgång av föreningens ekonomi visar på ett överskott på 50 442 kr. 
 
Bedömning:  
RSMH:s verksamhet är väl förenlig med socialtjänstens mål och inriktning för 
föreningsbidrag. Föreningen ansöker om 225 000 kr för 2024. 
Föreningen har utökat sitt samarbete med andra föreningar och kyrkor för att på 
så sätt nå flera inom målgruppen samt utökat sina öppettider. 
Föreningen har fått utökade kostnader i form av hyreskostnad som man inte 
tidigare haft då man delade lokal med kommunal psykiatri.  
Socialnämnden föreslås bevilja RSMH:s föreningsbidrag med 135 000 kr för år 
2024. 
 
Strängnäs IKF  
Strängnäs Internationella Kvinnoförening (IKF) beskriver sin målgrupp såsom 
nyanlända kvinnor och flickor som behöver integreras i det svenska samhället 
och kunna komma ut på arbetsmarknaden. 
 
Sedan våren 2022 har föreningen utökat aktiviteterna för att hjälpa ukrainska 
flyktingar genom olika aktiviteter fokuserade på deras behov. Föreningen lägger 
extra energi på hjälp till språkträning i svenska, organisera studiebesök hos 
arbetsgivare i syfte att hjälpa ukrainarna ut i arbetslivet, samt hjälp med CV 
skrivning. 
 
Vad man använt föreningsbidrag 2022 till:  
Föreningsbidraget har bidragit till kostnader för hyra av lokal, lön till anställd, 
arvodering av kursledare och förbrukningsvaror. 
 
Ekonomi:  
Genomgång av föreningens ekonomi visar på ett överskott på 33 031 kr. 
 
Bedömning: Strängnäs IKF:s verksamhet är förenlig med socialtjänstens mål och 
inriktning för föreningsbidrag. 
Föreningen ansöker om 300 000 kr men inga större verksamhetsförändringar 
planeras för 2024. 
Socialnämnden föreslås bevilja Strängnäs IKF:s föreningsbidrag med 200 000 kr 
för år 2024. 
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Brottsofferjouren 
Brottsofferjouren är en ideell organisation, partipolitiskt och religiöst obunden 
genom vilken människor som utsatts för brott kan få hjälp kostnadsfritt. Kravet 
är att man bor inom jourens upptagningsområde. 

Brottsofferjouren består av lokala jourer runt om i landet, ett förbundskansli och 
en telefoncentral som det är gratis att ringa till. De som arbetar i Brotts-
offerjouren gör det ideellt efter att ha genomgått en utbildning.  
Under 2022 har Brottsofferjouren Strängnäs behandlat 103 ärenden. 
Brottsofferjouren har 32 medlemmar varav 16 aktiva. 
Föreningen hyr en lokal på Trädgårdsgatan 19 i Strängnäs. Kontoret används 
kontinuerligt varje vecka till arbetsuppgifter och stödsamtal. 
Föreningen är ansluten till Brottsofferjourerna i Sverige. 
 
Vad man använt föreningsbidrag 2022 till:  
Hyra av lokaler, tele och datakommunikation, trycksaker, del av lön till 
samordnare.  
 
Ekonomi:  
Genomgång av föreningens ekonomi visar på ett överskott på 75 822 kr. 
 
Bedömning:  
Brottsofferjourens arbete och inriktning är väl förenligt med socialtjänstens mål 
och inriktning för föreningsbidrag. Föreningen ansöker om 150 000 kr. 
Socialnämnden föreslås bevilja Brottsofferjouren föreningsbidrag med 150 000 
kr för år 2024. 
 
Kvinno- och tjejjouren Måna 
Kvinnojouren Måna är en förening som sedan 1986 ger stöd till kvinnor som är 
utsatta för våld i nära relation. 
 
Under verksamhetsåret 2021 förändrades verksamheten på så sätt att det 
skyddade boendet avvecklades. 
 
Under 2022 har en verksamhetssamordnare, anställd på 100 % arbetat med 
samverkan, volontärrekrytering och att etablera jouren vad gäller stödverksamhet 
och förebyggande arbete. I januari 2023 anställdes en administratör på 50%. 
Under våren 2023 startade Trygg ungdomsjour som en del av Kvinno- och 
tjejjouren Måna. 
 
Planerade verksamheter 2024: 
Kvinnojoursverksamhet, tjejjoursverksamhet och förebyggande insatser. 
Utöka antalet anställda till 3 personer för att möta behoven. 
Om sökt bidrag beviljas, hyra större lokal för att etablera ungdomsverksamhet. 
Föreningen har 18 medlemmar.  



 
 

  

6/8 
 

 
Vad man använt föreningsbidrag 2023 till:  
Råd och stöd till hjälpsökande i form av samtalskontakter via telefon eller besök. 
Lokal finns tillgänglig dag och kvällstid.  
Arbete med rekrytering av fler volontärer till såväl kvinno- som tjejjouren. 
Hyreskostnader för lokal. 
 
Ekonomi:  
Föreningen balansräkning visar 2022-12-31 på ett överskott, 347 000 kr. 
 
För 2024 räknar man med 1 500 000 kr i Statsbidrag för kvinno- och tjejjourer, 
ansökan sker i september 2024. 
 
Bedömning:  
Kvinno- och tjejjouren Månas verksamhet är förenlig med socialtjänstens mål och 
inriktning för föreningsbidrag. Socialkontoret har samarbete med föreningen och 
ser den planerade tjejjouren som ett komplement till det arbete som bedrivs inom 
enheten stöd och insats ungdom. Föreningen ansöker om 740 000 kronor.  
Socialnämnden föreslås bevilja Kvinno- och tjejjouren Månas föreningsbidrag 
med 250 000 kr för år 2024. 

 
Förslag till avslag 
 
BRIS, Barnens rätt i samhället  
Föreningen BRIS, Barnens rätt i samhället, är en nationell stödlinje har sitt säte i 
Stockholm och som syftar till att ge barn och unga i hela landet möjlighet till en 
kontakt med kurator kostnadsfritt och anonymt.  Den ansökan som inkommit till 
Strängnäs kommun kommer från Bris mitt. 
Ansökan inkom 2023-03-31. 
 
Vad man använt föreningsbidrag 2022 till: 
Föreningen har sökt bidrag från socialnämnden under ett flertal år men alltid fått 
avslag då man inte har sitt säte i Strängnäs kommun och på så sätt inte uppfyller 
villkoren för att få bidrag från socialnämnden. 
 
Ekonomi:  
Redovisar eget kapital 64 600. 
 
Bedömning:  
Föreningen BRIS, Barnens rätt i samhället, arbete och inriktning är väl förenligt 
med socialtjänstens mål och inriktning för föreningsbidrag. 
Då föreningen inte har sitt säte i Strängnäs kommun, föreslås socialnämnden 
avslå ansökan om föreningsbidrag. 
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Föreningen Ljus Framtid 
Föreningen beskriver att de strävar efter att hjälpa barn, unga och vuxna att 
stärka sina färdigheter och utveckla sina förmågor inom alla områden och på alla 
nivåer.  Föreningen säger sig kämpa tillsammans för att främja allsidig personlig 
utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och ansvarskännande individer och 
medborgare.  
De aktiviteter man bedrivit är modersmålsundervisning i arabiska, läxhjälp i 
matematik, latinskdans och annan rörelseaktivitet, bokcirkel för mammor samt 
årstidsanpassade aktiviteter 
 
Ekonomi:  
Redovisar eget kapital 47 669 kr. Lokalen som man samlas i upplåts av ABF.  
 
Bedömning:  
Föreningens verksamheter kompletterar inte socialtjänstens mål och inriktning 
då verksamheterna till övervägande del syftar till läxhjälp och språkträning samt 
kulturaktiviteter.  
Socialnämnden föreslås avslå ansökan om föreningsbidrag. 
 
FUB Strängnäs 
För utvecklingsstörda barn, unga och vuxna, FUB Strängnäs bedriver 
verksamhet i Strängnäs och arbetar för att barn, unga och vuxna med 
funktionsnedsättning ska kunna leva ett gott liv och vara delaktiga i samhället.  
 
FUB arbetar för att människor med funktionsnedsättning ska synas, höras och ta 
plats i samhällslivet på lika villkor som för människor utan funktionsnedsättning. 
Föreningen bedriver intressepolitisk verksamhet i form av representation i Rådet 
för funktionshinderfrågor, samt Funktions rätt Strängnäs. Man samverkar med 
Särskolan och har representanter i Sörmlands Länsförbund FUB. 
 
Föreningens verksamhet riktad till medlemmar består av Läsombudsverksamhet, 
FUB kör där 40–50 personer deltar vid varje övningstillfälle, medverkan vid 
mässa på lätt svenska i Strängnäs domkyrka, heldagsutbildning i Paulinska 
skolans aula, ” Allt om autism”, musikcafé på Café Prinsen, utflykt till parken Zoo 
vid två tillfällen, bowling vid ett tillfälle och julfest. 
 
Aktiviteter utomhus har ordnats av funktions rätt i Sörmland. FUB Strängnäs 
ingår i det projektet. Föreningen har ett fadderbarn. 
 
Medlemsantalet vid årsskiftet 2022/2023 var 193 medlemmar. 
 
Vad man använt föreningsbidrag 2023 till:  
Medlemsverksamhet är den största redovisade utgiften.  
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Ekonomi: 
Genomgång av föreningens ekonomi visar på ett överskott på 367 771 kr.  
 
Bedömning:  
FUB Strängnäs verksamhet är väl förenlig med socialtjänstens mål och inriktning 
för föreningsbidrag, men då föreningens ekonomi påvisar ett överskott för 
verksamhetsåret 2022 med 367 771 kr samt att inga nya aktiviteter planeras 
föreslås socialnämnden avslå ansökan om föreningsbidrag 2024. 
 
Starka Händer 
Föreningen Starka händer är tämligen nystartad. Första årsmöte hölls i mars 
2021. Föreningen har som ändamål att bedriva ett ideellt brobyggande 
verksamhet mellan svenskar och nyanlända från andra länder i syfte att främja 
integration i samhället.  
Fokus ligger på snabbare integration, bryta utanförskap och hjälpa alla 
behövande oavsett kultur, religion och etnicitet.  
 
Föreningen erhöll inget föreningsbidrag 2023 då ansökan inkommit för sent. 
 
Ekonomi:  
Genomgång av föreningens ekonomi visar på ett överskott på 461 806 kr. 
Föreningen redovisar erhållna donationer och gåvor från enskilda och företag för 
perioden 2022-01-01 till 2022-12-31 med 1 487 909 kr. 
 
Bedömning:  
I föreningens arbetsplan för 2022/2023 redovisas olika aktiviteter som 
föreningen genomfört och planerar att genomföra under 2022 och 2023. 
Av de 26 aktiviteter som föreningen redovisar är det 10 som kompletterar 
socialtjänstens ansvarsområden.  
Starka Händers arbete och inriktning är delvis förenligt med socialtjänstens mål 
och inriktning för föreningsbidrag. Föreningen ansöker om 410 000 kronor. 
 
Socialnämnden föreslås avslå ansökan om föreningsbidrag då föreningen 
redovisar ett eget kapital, 461 806 kr samt att föreningens revisionsrapport inte 
kan godkännas då granskande revisor ingår i föreningens styrelse. 
 
 
Elisabeth Danielsson 
Ekonomihandläggare 
 
Pernilla Edwall 
Ekonomihandläggare
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Ansvarig: Stabsavdelningen 

 
 
 

Bidragspolicy för Strängnäs kommun 

Syfte 
Bidragens syfte är att stödja och främja kultur-, idrotts- och fritidslivet i hela 
kommunen. Föreningarnas kultur-, idrotts- och fritidsverksamheter betyder 
mycket för kommunen. Strängnäs kommun strävar efter jämställdhet inom 
föreningslivet och en generationsövergripande föreningsverksamhet. Det är 
viktigt att alla ska ges möjlighet till ett fritt och allsidigt val utifrån egna intressen. 
Strängnäs kommun strävar också efter ett föreningsliv där personer med 
funktionsnedsättning i möjligaste mån ska kunna utöva sina intressen utan att 
begränsas av bristande tillgänglighet.  
 
Strängnäs kommuns egna värdegrund kretsar kring kärnvärdena utveckling, 
tydlighet, respekt och öppenhet. Därför är det eftersträvansvärt att de 
verksamheter och evenemang som uppbär stöd från kommunen delar de 
värderingarna. 

Omfattning och struktur 
Policyn gäller alla bidrag som betalas ut av kommunen. Den administrativa 
processen ska följas i så stor utsträckning som är möjligt. 
 
Bidragspolicy för Strängnäs kommun beslutas av kommunfullmäktige. 
Respektive nämnd beslutar om mer specifika regler för utbetalning och 
fördelning av bidrag från den aktuella nämnden . Nämnderna kan dock inte 
besluta om avsteg från denna policy.   
 
Beslut om beviljande av bidrag sker i ansvarig nämnd. 
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Grundläggande kriterier  
Målsättningen är att verksamheter och evenemang som tar emot bidrag från 
Strängnäs kommun ska uppfylla minst ett av nedanstående kriterier:  
 

• Den/det ska vara livskvalitetshöjande 
• Den/det ska stärka kommunens varumärke 
• Den/det ska vara resursbehövande (inte bara ekonomiska resurser) 
• Den/det ska komplettera kommunens verksamhet 
• Den/det ska medföra samhällsnytta 

 
I ansökan ska uppges vilken eller vilka av dessa kriterier som verksamheten eller 
evenemanget uppfyller.  

Bestämmelser för att söka bidrag 

Allmänt 
 

• Idrottsföreningar som söker bidrag ska ha minst 10 aktiva medlemmar i 
åldern 7-25 år. För övriga typer av föreningar gäller inte detta ålderskrav. 
 

• För att räknas som aktiv medlem krävs att man regelbundet deltar vid 
ledarledda tillfällen.  
 

• Föreningen ska vara ansluten till riksorganisation. Ansvarig nämnd kan 
dock besluta om undantag från detta krav.  
 

• Föreningen ska vara demokratiskt uppbyggd och öppen för alla som 
önskar bli medlem. 
 

• Verksamheten ska huvudsakligen bedrivas i och vända sig till invånarna i 
Strängnäs kommun. 
 

• Verksamhetsberättelse, resultat- och balansräkning samt 
revisionsberättelse för det senaste verksamhetsåret ska bifogas vid 
bidragsansökan. I de fall verksamhetsberättelse och resultat- och 
balansräkning inte finns ska föreningen istället redovisa verksamhetsplan 
och budget vid ansökan. 
 

• Mottagaren av bidrag ska årligen lämna en rapport över hur bidraget har 
använts och hur det har bidragit till uppfyllandet av det/de kriterier som 
angavs i ansökan. 
 

• Föreningen ska arbeta efter fastställda stadgar. Vid stadgeändring ska de 
nya stadgarna skickas till kontaktperson/handläggare på kommunen. 
 

• Föreningen ska ha en av årsmöte utsedd styrelse. Protokoll från årsmöte 
ska kunna lämnas till kommunen vid förfrågan. 
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• Föreningen ska ha eget plus- eller bankgironummer eller ett bankkonto.  
 

• Kommunen har rätt att, tillsammans med föreningens revisorer, granska 
underlag för föreningens bidragsansökan. 
 

• Kommunen kan kräva återbetalning av bidrag som utbetalats på felaktiga 
grunder. 
 

• Kommunen kan reglera eventuell fordran på föreningen innan beviljat 
bidrag utbetalas. 
 

• Kommunen kan begränsa bidragets storlek om särskilda skäl föreligger, 
till exempel om ansökningarna överstiger budgeterade medel. 
 

• Nämnden äger rätt att bedöma om den sökande organisationens likvida 
medel och omsättningstillgångar i förhållande till omsättningen är så stort 
att bidrag ej bör beviljas. 
 

• Bidrag utgår ej till företag, föreningar knutna till försvaret, fackliga 
organisationer, politiska föreningar, elevorganisationer, stödföreningar 
och ekonomiska föreningar. Ekonomiska föreningar vars syfte/ändamål 
är liknande ideell förening kan söka bidrag. I stadgarna ska det då framgå 
att syftet med föreningen har ett ideellt ändamål och inte är av karaktären 
enskild ekonomisk vinning.  

Ansökningsförfarande 
I Strängnäs kommun handläggs bidragsärenden på olika kontor inom 
förvaltningen. Det finns en ingång för de sökande och samlade ansökningsdatum 
för alla bidragstyper. Bidrag söks via kommunens e-tjänstportal eller på en 
särskild blankett under i förväg bestämda ansökningsperioder. Ansvarig 
handläggare kontaktar sedan den sökande och blir därigenom kontaktperson för 
föreningen. Det är till denna person föreningen därefter ska vända sig vid frågor, 
synpunkter eller övriga ärenden.  

Ansökningsperiod 
I första hand ska ansökningar göras för två år i taget. Om det inte är möjligt 
utifrån verksamhetens eller evenemangets art är det möjligt att söka för kortare 
tidsperioder eller för enstaka tillfällen.  
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Definitioner 

Handikappförening 
Alla lokala föreningar för personer med någon typ av 
funktionsnedsättning. Krav på minst tio aktiva medlemmar. 

Ideell förening 
För att en förening ska räknas som ideell förening i juridisk mening får 
den verksamhet som bedrivs för att främja ändamålet inte vara av 
affärsmässig karaktär. Krav på minst tio aktiva medlemmar. 

Idrottsförening 
Lokal förening med verksamhet inom en eller flera idrotter. Krav på 
minst tio aktiva ungdomar i åldern 7-25 år. 

Kulturförening 
Hit räknas lokal förening med verksamhet inom konst, musik, litteratur, 
teater, film, foto, dans, lyrik med mera. Krav på minst tio aktiva 
medlemmar. 

Naturförening 
Lokal förening vars verksamhet ryms inom naturområdet. Till exempel 
fiske-, fågelskådning, naturskydd med mera. Krav på minst tio aktiva 
medlemmar. 

Pensionärsförening 
Lokal förening inom något av riksförbunden SPF eller PRO. Räknas som 
social förening. Krav på minst tio aktiva medlemmar. 

Social förening 
Hit räknas lokala pensionärsföreningar, etniska föreningar, 
stödföreningar, brottsoffer- och kvinnojourer samt andra föreningar som 
bedriver social verksamhet. Krav på minst tio aktiva medlemmar. 
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