
 

Måltidsservice 

  

 
         

   MENY FÖR HEMMABOENDE MED MATDISTRIBUTION  
 

VECKA 27            
 

   Måndag  1  Juli   

Alt 1   Sjömansbiff med nötkött, broccoli 
Alt 2   Veg Sjömansbiff med vegkebab, broccoli 
    
   Tisdag  2  Juli  

Alt 1   Fläskfilé, gräddsås, potatis, morötter-bönor-broccoli 
Alt 2   Quornfilé, gräddsås, potatis, morötter-bönor-broccoli 
    
   Onsdag  3  Juli  

Alt 1   Carbonarasås, makaroner, brytbönor 
Alt 2   Vegonarasås, makaroner, brytbönor 
     
   Torsdag  4  Juli  

Alt 1   Cornflakesfisk (sej), potatis, citronsdressing, ärter 
Alt 2   Panerad rotselleri, potatis, citrondressing, ärter 
    

 Fredag  5  Juli 
Alt 1   Morotssoppa – Pannkaka, sylt 
Alt 2   Inlagd strömming, gräddfilssås, potatis, brytbönor 

    
   Lördag 6  Juli  

Alt 1   Köttfärslimpa, gräddsås, potatis, broccoli-blomkål 
Alt 2g  Vegfärslimpa, gräddsås, potatis, broccoli-blomkål 
   Efterrätt: Bärmousse 

    
   Söndag  7  Juli   

Alt 1   Skinkstek, mild pepparsås, klyftpotatis, haricots verts 

Alt 2   Quornfilé, mild pepparsås, klyftpotatis, haricots verts 
   Efterrätt: Cheesecake med persika 
    

2427       Med reservation för ändringar 
 


