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Barn- och utbildningsnämnden 

Timplaner anpassad grundskola läsåret 2023/2024 

Förslag till beslut  
 
Barn- och utbildningsnämnden beslutar att  

1. anta timplanen för anpassad grundskola, inriktning ämnen, läsåret 
2023/2024  

2. anta timplanen för anpassad grundskola, inriktning ämnesområden, 
läsåret 2023/2024 

Beskrivning av ärendet 
Skolverket har gjort en översyn av timplanerna för den anpassade grundskolan. 
Syftet är att skapa en bättre balans mellan kursplanernas centrala innehåll och 
den undervisningstid som är avsatt för varje ämne i timplanen. Förslaget till 
förändring ligger hos regeringen, som ännu inte har fattat något beslut. Aktuella 
timplaner för den anpassade grundskolan, inriktning ämnen samt 
ämnesområden, föreslås därför att gälla även under läsåret 2023/2024. 

Ekonomiska konsekvenser för kommunen 
Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser för kommunen. 

Övriga konsekvenser 
Beslutet medför inga övriga konsekvenser. 

Uppföljning 
Rektor för den anpassade grundskolan ansvarar för att timplanerna följs.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande 2023-05-22 
Timplan för anpassad grundskola läsåret 2023/2024 
Timplan för anpassad grundskola, ämnesområden, läsåret 2023/2024 

Beslutet skickas till 
- 
  
Tony Lööw Sara Svensson  
Utbildningschef Utbildningssamordnare 



Timplan för träningsskolan, enligt Skolverkets förslag läsåret 2022/2023
Lågstadiet Mellanstadiet Högstadiet Undervisning i min Undervisningstid i timmar 

Ämnesområden min/vecka per.åk min/vecka per.åk min/vecka per.åk totalt åk 1-9 Strängnäs Skolverket
Estetisk verksamhet 531 177 573 191 573 191 1677 995 995
Kommunikation 531 177 573 191 573 191 1677 995 995
Motorik 531 177 573 191 573 191 1677 995 995
Vardagsaktiviteter 531 177 573 191 573 191 1677 995 995
Verklighetsuppfattning 531 177 573 191 573 191 1677 995 995
Elevens val 107 35,6 107 35,6 107 35,6 321 190 190
Fördelningsbar undervisningstid 506 168,6 1011 337 1011 337 2528 1500 1500

3268 min 1089,2 3983 min 1327,6 3983 min 1327,6 11234 6665 6665
Summa undervisningstid 1939 h 2363 h 2363 h

Total garanterat antal timmar 1875 2300 2300 6665

Lågstadiet  + Mellanstadiet Högstadiet Undervisning i min Undervisningstid i timmar 
Ämnesområden min/vecka per.åk min/vecka per.åk totalt åk 1-9 Strängnäs Skolverket
Estetisk verksamhet 531/ 573 184 573 191 1677 995 995
Kommunikation 531/ 573 184 573 191 1677 995 995
Motorik 531/ 573 184 573 191 1677 995 995
Vardagsaktiviteter 531/ 573 184 573 191 1677 995 995
Verklighetsuppfattning 531/ 573 184 573 191 1677 995 995
Elevens val 107/ 107 35,6 107 35,6 321 190 190
Fördelningsbar undervisningstid 506/ 1011 252,8 1011 337 2528 1500 1500

1208,4 1327,6



Timplan för anpassad grundskola, ämnesområden, enligt Skolverkets förslag läsåret 2023/2024
Lågstadiet Mellanstadiet Högstadiet 

Ämnesområden min/vecka per.åk min/vecka per.åk min/vecka
Estetisk verksamhet 531 177 573 191 573
Kommunikation 531 177 573 191 573
Motorik 531 177 573 191 573
Vardagsaktiviteter 531 177 573 191 573
Verklighetsuppfattning 531 177 573 191 573
Elevens val 107 35,6 107 35,6 107
Fördelningsbar undervisningstid 506 168,6 1011 337 1011

3268 min 1089,2 3983 min 1327,6 3983 min
Summa undervisningstid 1939 h 2363 h 2363 h

Total garanterat antal timmar 1875 2300 2300

Lågstadiet  + Mellanstadiet Högstadiet 
Ämnesområden min/vecka per.åk min/vecka
Estetisk verksamhet 531/ 573 184 573
Kommunikation 531/ 573 184 573
Motorik 531/ 573 184 573
Vardagsaktiviteter 531/ 573 184 573
Verklighetsuppfattning 531/ 573 184 573
Elevens val 107/ 107 35,6 107
Fördelningsbar undervisningstid 506/ 1011 252,8 1011

1208,4



Undervisning i min Undervisningstid i timmar 
per.åk totalt åk 1-9 Strängnäs Skolverket

191 1677 995 995
191 1677 995 995
191 1677 995 995
191 1677 995 995
191 1677 995 995
35,6 321 190 190
337 2528 1500 1500
1327,6 11234 6665 6665

6665

Undervisning i min Undervisningstid i timmar 
per.åk totalt åk 1-9 Strängnäs Skolverket

191 1677 995 995
191 1677 995 995
191 1677 995 995
191 1677 995 995
191 1677 995 995
35,6 321 190 190
337 2528 1500 1500
1327,6

Timplan för anpassad grundskola, ämnesområden, enligt Skolverkets förslag läsåret 2023/2024



Förslag Timplan för anpassad grundskola läsåret 2023-2024
Undervisning i min Undervisningstid i timmar 

Ämnen Åk 1 Åk 2 Åk 3 S:a 1-3 Åk 4 Åk 5 Åk 6 S:a 4-6 Åk 7 Åk 8 Åk 9 S:a 7-9 totalt åk 1-9 Strängnäs Skolförfattningen
Bl 35 35 35 105 45 45 45 135 50 50 50 150 390 231 225
Hkk 65 65 65 195 65 65 65 195 165 165 165 495 885 525 525
Idh 140 140 140 420 140 140 140 420 150 150 150 450 1290 765 750
Mu 70 70 70 210 70 70 70 210 85 85 85 255 675 400 395
Sl 100 100 100 300 150 150 150 450 135 135 135 405 1155 685 670
Sv/SvA 255 255 255 765 255 255 255 765 225 225 225 675 2205 1308 1300
En 20 20 20 60 35 35 35 105 50 50 50 150 315 186 180
Ma 225 225 225 675 225 225 225 675 235 235 235 705 2055 1219 1215
NO 85 85 85 255 110 110 110 330 150 150 150 450 1035 614 595
SO 105 105 105 315 125 125 125 375 165 165 165 495 1185 703 695
Tk 25 25 25 75 35 35 35 105 50 50 50 150 330 195 190
E-val 30 30 30 90 30 30 30 90 25 25 25 75 255 151 150

Summa 1155 1155 1155 3465 1285 1285 1285 3855 1485 1485 1485 4455 11775 6982 6890

Därav skolans val 1800


	23-24

