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Ansökan om ytterligare föreningsbidrag 2024 - Kvinno- 
och tjejjouren Måna 

Förslag till beslut  
 
Socialnämnden föreslår kommunstyrelsen besluta att  
 

1. bevilja ytterligare föreningsbidrag till Kvinno- och tjejjouren Måna med 
ett engångsbelopp för verksamhetsår 2024 med motsvarande 200 000 
kronor. 

Beskrivning av ärendet 
Föreningen Kvinno- och tjejjouren Måna har äskat om ytterligare 
föreningsbidrag. Föreningen erhöll motsvarande 250 000 kronor för 
verksamhetsåret 2024 efter beslut av socialnämnden 2023-10-15. 
Under våren 2024 inkom föreningen med uppgifter om att de inte erhållit så stort 
stöd som tidigare av staten. De framhåller därför om behov av ytterligare stöd för 
att klara verksamhetsåret och för att klara av att tillhandahålla insatser till 
behövande kvinnor och tjejer i behov av stöd. Föreningen tillhandahåller även 
utbildnings- och stödinsatser i Strängnäs skolor. 
 
Socialchef har i flera olika dialoger med föreståndare och styrelse begärt att få 
uppgifter som styrker behovet. Det har framförts behov av stöd i omfattningen 
800 000-200 000 kronor. Det framkommer också att föreningen har en buffert 
på ca 300 000 kronor, att använda för personalkostnader.  
 
Ärendet har kompletterats av föreningens årsbokslut och styrkande av faktiska 
kostnader. Föreningens föreståndare kommer att sluta sin tjänst i sommar och 
föreningen avser att rekrytera en ersättare. 
 
Socialchef har i dialog framfört att föreningen behöver anpassa sin verksamhet 
efter faktiska omständigheter då socialnämndens hantering av föreningsbidrag 
sker i slutet av varje verksamhetsår. Det är inte är en självklarhet att stödja 
föreningar ytterligare under året trots att förutsättningarna har ändrats utifrån 
minskat statligt stöd. I dialogen har det framförts att bufferten ska användas i 
första hand. 
 
Vidare har styrelsen fått i uppgift att redan nu titta på finansieringen inför 2025 
och framåt, för att skapa framförhållning i föreningens arbete framöver. 
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I dialog med förvaltningen har det framhållits att föreningen har behov av att 
anpassa sig efter nya omständigheter och att ett engångsbelopp på motsvarande 
200 000 kronor behövs för att föreningen inte ska behöva läggas ner. 
Föreningen ska inkomma med årsbokslut med ekonomisk redovisning. Om 
föreningen inte har använt stödet fullt ut ska det tas i beaktande vid eventuellt 
äskande om föreningsbidrag för verksamhetsåret 2025.  
 
Det stöd som föreningen ger till behövande är ett viktigt bidrag i att bland annat 
stävja våld i nära relationer. Det stöd och den utbildning som ges i skolorna går 
att påverka och planera för, för att möta upp de faktiska ekonomiska 
förutsättningarna som råder nu och framåt. 

Ekonomiska konsekvenser för hållbar utveckling 
Socialnämnden påvisar ett negativt ekonomiskt utfall. Att ytterligare stödja en 
förening med 200 000 kronor innebär att socialnämnden behöver effektivisera 
med motsvarande belopp. Bedömning har gjorts att det inte är möjligt i det 
rådande läget.  
 
Då socialnämnden skulle behöva ekonomiskt stöd för att tillskjuta ytterligare 
föreningsbidrag till Kvinno- och tjejjouren Måna föreslås kommunstyrelsen 
istället fatta beslut om ansökan.  

Miljömässiga konsekvenser för hållbar utveckling 
Beslutet medför inga miljömässiga konsekvenser för kommunen. 

Sociala konsekvenser för hållbar utveckling 
Föreningen tillhandahåller enskilt stöd till utsatta kvinnor och tjejer. Detta arbete 
ses som en viktig del i att förebygga ohälsa och otrygghet.  
 
Föreningen har behov av omställningsstöd för att klara av att tillhandahålla detta 
stöd för detta verksamhetsår. Stödet är att ses som ett tillfälligt stöd för att ge 
föreningen möjlighet att möta upp den ekonomiska situationen inför 
nästkommande verksamhetsår. 

Övriga konsekvenser 
Beslutet medför möjligheten att uppnå kommunens övergripande mål gällande 
hållbar utveckling riktat mot folkhälsa. 

Uppföljning 
Kvinno- och tjejjouren ska inkomma med fullständigt årsbokslut i slutet av detta 
verksamhetsår. Förutom ekonomisk redovisning ska föreningen tillhandahålla 
statistik om vilket stöd som givits enskilda och vilka andra insatser som givits 
med hänsyn taget till det totala kommunala föreningsstödet. 
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Beslutsunderlag 
Skrivelse från Kvinno- och tjejjouren Måna, 2024-13-14 
Skrivelse, Mejlkonversation mellan socialchef och föreningens ordförande 
gällande ytterligare föreningsbidrag, 2024-05-30 
Bilaga, Verksamhetsplan 2025 - Kvinno- och tjejjouren Måna, 2024-05-30 
 
Beslutet skickas till 
Kommunstyrelsen 
Kvinno- och tjejjouren Måna 

 
 
 
 
  
Marjo Savelius  
Socialchef  

 



Från: Marjo Savelius
Till: Tobias Rundström
Ärende: Fwd: Uppföljning
Datum: den 15 mars 2024 09:30:06

Se mejl från Måna.
Mvh Marjo 
Skickat från Outlook för Android

Från: Cristin Möllberg <cristin@kvinnotjejjourenmana.se>
Datum: 14 mars 2024 12:56:18 CET
Till: Thord Modin <Thord.Modin@strangnas.se>
Kopia: Jacob Högfeldt <Jacob.Hogfeldt@strangnas.se>, Styrelsen
<styrelsen@kvinnotjejjourenmana.se>
Ämne: Uppföljning


Hej Thord. Hoppas allt är väl med dig. Vi tänkte följa upp vårt senaste samtal
och även ge dig en uppdatering kring oss.
Vi såg protokollet från ert sammanträde i socialnämnden den 6 mars 2024 och
la märke till att frågan angående oss inte togs upp. Eftersom vi upplever en oro
för vår verksamhet kände vi ett behov av att kontakta dig.

Hur går det med att se över behovet av oss i vårt samarbete med kommunen?

Som det ser ut för oss just nu kommer vi behöva lägga ner vår stödverksamhet
till sommaren 2024 och resterande del av verksamheten, där
brottsförebyggande är en stor del, till årsskiftet 2024/2025. Vi har byggt upp
en stabil grund för vår verksamhet som inte kommer hålla med det bidrag vi
har blivit beviljade för 2024 och 2025.

Med det sagt skulle det innebära att flera hundra av Strängnäs kommuns
kvinnor och ungdomar som blivit utsatta för våld och brott fråntas sitt
befintliga stöd.

Det här skulle då också innebära att Strängnäs kommun går miste om vårt
brottsförebyggande arbete där vi träffar över 1000 barn och ungdomar varje
år.

Den 18 april har vi möte tillsammans med socialkontorets alla ansvariga för
våld i nära relation. Syftet med detta är att förbättra samverkan mellan oss och
kommunen. Vi kommer då informera bland annat om vår stödverksamhet,
anhörigstöd, brottsförebyggande, praktiska insatser, rådgivning och vår
möjlighet att göra professionella riskbedömningar vid partnervåld och
hedersrelaterat våld (Sara V-3 och Patriark V-2).

Avslutningsvis är vi i behov av en uppdatering och upplever en oro för vad
som ska hända med de kvinnor, barn och ungdomar vi möter i vårt dagliga
arbete om vår verksamhet avvecklas.

mailto:Marjo.Savelius@strangnas.se
mailto:Tobias.Rundstrom@strangnas.se
https://aka.ms/AAb9ysg


Vi kommer gärna och träffar berörda politiker och nämnder om vår
verksamhet och vårt fortsatta samarbete.

Tveka inte på att höra av dig vid frågor.  

Vänliga hälsningar,

 
Cristin Möllberg
Verksamhetschef
Kvinno- och tjejjouren Måna & Trygg Ungdomsjour
073- 201 43 93
Cristin@kvinnotjejourenmana.se

Nicandergatan 13, Strängnäs



Ämne: VB: Kontakt önskas
Från: Marjo Savelius
Till: E-post Socialnämnden; Tobias Rundström
Mottaget: 2024-05-30 16:23:08

Hej
Till diariet och ihopkopplat till tjut som är aktuellt.
 
Vänliga hälsningar
 
Marjo Savelius
Socialchef
 
Strängnäs kommun
Nygatan 10
645 80 Strängnäs 

Tel 0152- 29616
marjo.savelius@strangnas.se
www.strangnas.se
 

 
Från: Styrelsen <styrelsen@kvinnotjejjourenmana.se> 
Skickat: den 29 maj 2024 13:25
Till: Marjo Savelius <Marjo.Savelius@strangnas.se>
Kopia: Elsa Sköldberg <elsa@kvinnotjejjourenmana.se>; Cristin Möllberg 
<cristin@kvinnotjejjourenmana.se>
Ämne: RE: Kontakt önskas
 
Hej! 
 
Att vi har 300tkr sparat samt att vi får 200tkr av Strängnäs kommun gör att vi räddar 
verksamheten med två anställda under år 2024. 
Vi har beviljats ca 600tkr för år 2025 i Statsbidrag samt ansökt om 870tkr i föreningsbidrag. Vår 
plan och förhoppning är att kunna fortsätta vårt stöd samt förebyggande arbete under år 2025, 
men det hänger till stor del på föreningsbidraget. 
 
Vi bifogar verksamhetsplanen för år 2025 för att ge en tydligare bild av tanken med 
verksamhetens arbete kommande år.  
 
Vår långsiktiga förhoppning är ett samarbetsavtal med Strängnäs kommun där vi får hjälp att 
finansiera lönerna. Det vanligaste upplägget vi ser mellan kvinnojourer och kommuner är IOP-
avtal, inom vilket vi har utbildning i. 
Detta skulle ge oss en bredare möjlighet att kontinuerligt möta alla barn i Strängnäs kommun 
samt en trygghet för våra stödsökande. Vårt långsiktiga mål är att alla barn som växer upp i 
Strängnäs kommun har fått utbildning av oss gällande bland annat nätet, genusnormer, sunda 
relationer, våld och sex & samtycke.  
 

mailto:Jennie.enstrom@strangnas.se
http://www.strangnas.se/


Vänliga hälsningar,
Josefin 
Styrelsen 
Kvinnojouren Måna & Trygg Ungdomsjour
Nicandergatan 13, Strängnäs 
 
 
From: Marjo Savelius <Marjo.Savelius@strangnas.se> 
Sent: Friday, May 24, 2024 8:58 AM
To: Styrelsen <styrelsen@kvinnotjejjourenmana.se>
Subject: Sv: Kontakt önskas
 
Hej och tack för informationen.
Jag har stämt av er situation med kommundirektören och det jag får till mig är att ni får ett extra 
bidrag på motsvarande 200 tkr.
Det som är intressant att få besked om är hur ni tänker framåt, 2025. 
 
För i år önskar kommunen en redovisning av ert arbete, med statistik på, exempelvis, antal 
stödsamtal, utbildningsinsatser etc. Det behöver vara oss tillhanda senast januari 2025.
 
Jag återkommer med slutgiltigt besked gällande extra bidraget.
 
Vänliga hälsningar
 
Marjo Savelius
Socialchef
 
Strängnäs kommun
Nygatan 10
645 80 Strängnäs 

Tel 0152- 29616
marjo.savelius@strangnas.se
www.strangnas.se
 

 
Från: Styrelsen <styrelsen@kvinnotjejjourenmana.se> 
Skickat: den 17 maj 2024 12:03
Till: Marjo Savelius <Marjo.Savelius@strangnas.se>
Ämne: Sv: Kontakt önskas
 

Hej Marjo! 

Vår plan är att så snart som möjligt påbörja en rekryteringsprocess för att anställa en person på 
heltid som tar över Cristins arbetsuppgifter. Innan en rekryteringsprocess av en ersättare för 
Cristin kan påbörjas behöver vi dock veta att pengarna räcker, rekryterar vi ytterligare en person 

Du får inte e-post ofta från styrelsen@kvinnotjejjourenmana.se. Se varför det här är viktigt.

mailto:Marjo.Savelius@strangnas.se
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https://url11.mailanyone.net/scanner?m=1sCHQo-0000Mt-4x&d=4%7Cmail/90/1716981600/1sCHQo-0000Mt-4x%7Cin11c%7C57e1b682%7C12635792%7C14633108%7C665710A2FE9AAA2A6A3A8C50A224F54D&o=/phtk:/atsasa.nLerm/nuAbeSedotferIctiidnnoita&s=A2Au3T9ihqDOAXVFj7g-lU1ZFpY


och inte får ekonomisk hjälp av er kommer alla våra pengar vara slut i Oktober. För att ha 
möjlighet att ha en till anställd kommer vi använda våra 300 tkr, men behöver fortsatt 
komplettering på ca 200 tkr. 

Gällande den buffert på 300 tkr som föreningen har sen tidigare, kommer dessa pengar att gå till 
löner för våra anställda inför kommande period. Vi är medvetna över att dessa pengar kommer 
att användas upp nu när det ekonomiska läget ser ut som det gör och det var endast ett 
önskemål att få behålla dem som skyddsnät.   

Vi kommer tyvärr att behöva avveckla vår förebyggande del av verksamheten (där vi är ute och 
möter nästan alla grundskolor i Strängnäs kommun) om vi inte får finansiering för en till anställd, 
då det blir alldeles övermäktigt för en anställd att göra detta ensam. 

Fram tills att vi har funnit en ersättare till Cristin så kommer kontakten med er gå via mig som 
ordförande. 

Vi är väldigt tacksamma för att du har varit till så stor hjälp och tillgänglig för kontakt! 

Om du önskar att nå mig via telefon, är mitt telefonnummer 0725048200. 

Vänliga hälsningar,

Josefin Kahlbom

Styrelsen

Kvinnojouren Måna & Trygg Ungdomsjour

Nicandergatan 13, Strängnäs

 

 

Från: Marjo Savelius <Marjo.Savelius@strangnas.se>
Skickat: den 16 maj 2024 16:35
Till: Styrelsen <styrelsen@kvinnotjejjourenmana.se>
Ämne: Kontakt önskas 
 
Hej
Jag har fått information att föreningens föreståndare, Cristin, ska sluta sin tjänst 7 juni. 
Utifrån kontakterna jag har haft med Cristin gällande extra föreningsbidrag behöver jag få 
information om hur styrelsen resonerar kring nyanställning av föreståndare etc.
I kontakterna med Cristin har kommunen, via mig, resonerat att det är viktigt att föreningen får 
fortsätta existera, men att det är nödvändigt att föreningen inte håller inne med en buffert och får 
påfyllnad.
Som jag förstår det finns det en buffert på ca 300 000 kronor för 2024.
 
Tack om jag får kontakt med er i detta.
 

mailto:Marjo.Savelius@strangnas.se
mailto:styrelsen@kvinnotjejjourenmana.se


Vänliga hälsningar
 
Marjo Savelius
Socialchef
 
Strängnäs kommun
Nygatan 10
645 80 Strängnäs 

Tel 0152- 29616
marjo.savelius@strangnas.se
www.strangnas.se
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Verksamhetsplan 2025 
 
Kvinno- och tjejjouren Måna är en ideell partipolitisk och religiöst obunden 
förening vars målsättning är att med ett tydligt kvinno- och barnperspektiv arbeta 
för ett jämställt samhälle fritt från våld. Trygg Ungdomsjour utgör en gren av föreningen som 
riktar sig till ungdomar och bedrivandet av brottsförebyggande arbete. 
 
Föreningens uppgift är att bedriva jourverksamhet genom att ge stöd till kvinnor som är utsatta 
för våld i nära relation samt ge stöd till ungdomar som utsätts för trakasserier, våld, hot och 
övergrepp i sin vardag. Genom kvinnojouren ger vi stöd för målgruppen som utsätts eller har 
utsatts för våld eller hot om våld av en partner eller en f d partner i nära relation. Föreningen 
arbetar förebyggande och även opinionsbildande i syfte att förändra strukturer, attityder och 
värderingar i lokalsamhället.  
 
Syftet med Trygg Ungdomsjour är att utbilda, stötta och stärka ungdomar i åldrarna 10–21 år 
och att på ett respektfullt sätt möta barn och unga samt att minska ungdomars våldsutsatthet i 
samhället. Jouren utgör en del av kvinno- och tjejjouren Måna och möjliggör brottsförebyggande 
arbete för att främja barn och ungas situation i Strängnäs kommun. 
 

Våra huvudmål  
- Ett jämställt samhälle fritt från våld/brott. 
- Att förändra strukturer, attityder och värderingar i samhället. 
- Att tillhandahålla stödinsatser för kvinnor, flickor och ungdomar i utsatthet.  
- Att vår jour erbjuder en verksamhet av jämn och hög kvalitet.  

 
Vår målgrupp 

- Kvinnor och ungdomar som är brottsoffer, har varit eller riskerar att utsattas för våld i 
nära relation och/eller mäns våld mot kvinnor. 

- Barn och unga i Strängnäs Kommun. 
- Allmänheten, myndigheter och beslutsfattare med makt och möjlighet att påverka 

brottsoffer/ kvinnors och ungdomars levnadsvillkor. 
 
Våra verksamhetsmål 

1. Ge stöd och rådgivning för en förbättrad livssituation till våra målgrupper. 
2. Minska och förebygga våldsutsatthet bland våra målgrupper genom att bidra med 

informativa föreläsningar om våld, rättigheter och skyldigheter. 
3. Medvetandegöra allmänheten om våld och jourens stödfunktion. 
4. Hålla hög kvalitet på de insatser som vi erbjuder till kvinnor och ungdomar genom 

kompetensutveckling, utveckling av kvalitetsarbete och rutiner. 
 

 
Förväntat resultatmål 1-  
Vi förväntar oss att genomföra 200 stödsamtal fysiskt och/eller via telefon. Där samtalen 
medverkar till att personer inom målgruppen fått sätta ord på känslor, tankar, blivit stärkta och 
bekräftade, får en känsla av sammanhang och på sikt en förbättrad psykisk hälsa.  
 
Vi förväntar oss att genomföra 350 stödjande chattar och att förbättra levnadsvillkoren genom 
att tro på, lyssna och stötta de kvinnor och ungdomar som kontaktar oss. 
 
Vi förväntar oss att genomföra 100 samtal via telefon gällande rådgivning och information om 
vår stödverksamhet och/eller våld.  
 



 

Vi förväntar oss att genomföra 100 kontakter via sociala medier/sms kring vår 
stödverksamhet och våldsutsatthet. 
 
Vi förväntar oss att genomföra 30 praktiska insatser i form av stöd i kontakt med 
myndigheter, stöd vid rättsprocesser, stöd kring olika vårdkontakter, juridiskt stöd och/eller 
andra praktiska insatser utifrån den stödsökandes behov. Genom praktiska insatser där vi finns 
med som ett stöd kan vi förbättra levnadsvillkoren då fler kvinnor och ungdomar får det stöd de 
behöver i kontakt med andra samhällsaktörer. 
 
Vi har genomfört 25 kontakter via telefon och/eller fysiskt besök för personer som är anhörig 
till någon i våldsutsatthet. Genom att ge anhöriga stöd och information för att kunna stötta sina 
anhöriga förbättrar vi levnadsvillkoren för målgruppen. 
 
Förväntat resultatmål 2-  
Vi förväntar oss att genomföra brottsförebyggande utbildningstillfällen med 1500 antal elever 
på 5 lokala skolor, grundskolor inom årskurs 3–9 vid minst 2 tillfällen. Syftet med 
utbildningstillfällena är att förändra sociala normer och bidra till att bryta normaliseringen av 
våld i vardagen. Genom att inkludera fler kategorier än kön synliggörs hur olika maktordningar 
ger olika förutsättningar och möjligheter för människor. Genom insatser och utbildning till unga 
som del i det brottsförebyggande arbete, kan vi medverka till att minska våldet vilket leder till 
förbättrade levnadsvillkor för målgruppen. 
 
Vi förväntar oss att genomföra 25 möten med relevanta samhällsaktörer inklusive polis, 
socialtjänst, skola och ungdomsmottagning för samverkan i syfte att ge stöd till brottsoffer och 
motverkande av våld. Målet är att fortsätta delta på Lokala-Brå. 
 
Vi förväntar oss att genomföra och/eller delta under 15 lokala event under året, inklusive 
följande evenemang: 
 

- Arrangör av Brottsförebyggande föreläsning för allmänheten (1/ år) för att sprida 
kunskap om mäns och killars våld mot kvinnor och ungdomar, våld i nära relation, 
sexuellt våld och våld på nätet.  

- Strängnäs marknad där vi kommer dela ut brottsförebyggande information till 500 
personer. 

- Medarrangör och deltagande i Strängnäs Orange week (En vecka fri från våld).  
- Tjejkväll i det Lokala köpcentret Präntaren.  
- Deltagande i samverkanseventet "Känn dig trygg förebygg", träffa alla sjundeklassare 

(300 elever) under totalt 20 föreläsningar på 5 dagar.  
- Deltagande på 10 av “Ung i Strängnäs”-aktiviteter under sommaren, där vi förväntar oss 

att träffa 120 ungdomar i brottsförebyggande syfte. 
 
Förväntat resultatmål 3- 
Vi förväntar oss att kunna erbjuda utbildning inom chatt och jourkunskap till volontärer vid 
minst 4 tillfällen per år. Genom kontinuerligt deltagande på utbildningar för att höja 
kompetensen inom verksamheten kan vi erbjuda ett mer kvalificerat stöd och på så sätt 
förbättra levnadsvillkoren för målgruppen. 
 
Genom veckovis dokumentation och uppföljning av chattverksamheten kan vi se till att alla våra 
stödsökande får samma bemötande och att vårt förebyggande arbete ständigt hålls uppdaterat 
med den senaste forskningen och evidensbaserad kunskap.  
 
Genom att anställda får professionell handledning vid 10 tillfällen/år höjs yrkeskompetensen 
hos de handledda vilket leder till att kvaliteten på de tjänster som erbjuds inom verksamheten 
ökar.  



 

 
 
Personal 
Vi räknar med att kunna ha två anställda under 2025, en stödsamordnare 100% 
och en ansvarig för förebyggande arbete 100%.  
 
Volontärer 
Kvinno- och tjejjouren Måna & Trygg Ungdomsjour har idag totalt 25 volontärer som arbetar 
ideellt. Rekrytering av nya volontärer sker kontinuerligt under hela året. Vi hoppas på att 
bibehålla våra 25 volontärer och rekrytera ytterligare 5 volontärer. 
 
Ekonomi 
Vi förväntar oss att jourens grundfinansiering fortsatt består av statligt bidrag och kommunalt 
föreningsbidrag. Varje år ska jouren ansöka om dessa bidrag i den mån de är utlysta. Jouren ska 
även kontinuerligt söka bidrag från övriga bidragsgivare under året för att med medel kunna 
utveckla verksamheten.  
 
Vår förhoppning är ett framtida IOP-avtal (Idéburet offentligt partnerskap) med Strängnäs 
Kommun för att säkra grundtryggheten hos anställda och verksamheten. 
 
Jourens medlemsantal beräknas öka och medlemsavgiften ligger på 150 kr/år.  
 
Möten 
Styrelsemöten genomförs minst 6 gånger/ år.   
Ledningsgruppsmöte varannan vecka. 
Medarbetar/lönesamtal hålls med anställda 2 gånger/år.  
Årsmöte ska ske senast den 31 mars varje år. 
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