
 

Måltidsservice 

  

 
         

   MENY FÖR HEMMABOENDE MED MATDISTRIBUTION  
 

VECKA 34            
 

   Måndag  19  Augusti   

Alt 1   Köttkorv, potatismos, pepparrotsbuljong, ärter-majs-paprika 
Alt 2   Vegokorv, potatismos, pepparrotsbuljong, ärter-majs-paprika 
    
   Tisdag  20  Augusti  

Alt 1   Flygande Jacob – kycklinggratäng med bacon, potatis, ärter-morötter 
Alt 2   Veg Flygande Jacob – quorngratäng med vegbacon, potatis, ärter-morötter 
    
   Onsdag  21  Augusti  

Alt 1   Ugnstekt panerad fisk (sej), remouladsås, potatismos ärter  
Alt 2   Ost och broccolipaj, Rhode Islanddressing, blandsallad 
     
   Torsdag  25  Augusti  

Alt 1   Minestronesoppa med skinka – Mannagrynspudding, sylt 
Alt 2   Redd grönsakssoppa – Mannagrynspudding, sylt 
    

 Fredag  23  Augusti 
Alt 1   Bondomelett med potatis och skinka, smörsås, broccoli 
Alt 2   Grönsakslasagne, smörsky, broccoli  

    
   Lördag 24  Augusti  

Alt 1   Leverfärsbiff, gräddsås, potatis, blomkål med persilja, lingon 
Alt 2g  Pannbiff, gräddsås, potatis, blomkål med persilja, lingon 
Alt 3g  Grönsaksbiff, gräddsås, potatis, blomkål med persilja, lingon 
   Efterrätt: Jordgubbsmousse 

    
   Söndag  25  Augusti   

Alt 1   Pastrami (kallt rökt fläskkött), rotfruktsgratäng, örtklick, broccoli 

Alt 2   Quornfilé, rotfruktsgratäng, örtklick, broccoli 
   Efterrätt: Blåbärspaj, vaniljsås  
    

2434  Med reservation för ändringar 
 


