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KS § 135  D.nr. KS/2022:226 - 003 
 
Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025 
 
 
Beslut  
 
Kommunstyrelsen föreslår kommunfullmäktige besluta att 
 

1. anta det Idrottspolitiska programmet 2022–2025, 
 
1. Idrottspolitiska programmet 2022-2025 ersätter Idrottspolitiska 

programmet 2018–2021. 
 
 
Yrkanden 
Anders Härnbro (S) yrkar bifall till attsats ett och två. 
 
Anders Härnbro (S) yrkar avslag till attsats tre. 
 
Catharina De Geer (KD) och Maria Nerby (C) yrkar bifall till liggande förslag. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden ställer avslag mot bifall till attsats ett och två i liggande förslag och 
finner att kommunstyrelsen bifaller förslaget. 
 
Ordföranden ställer avslag mot bifall till attsats tre i liggande förslag och finner 
att kommunstyrelsen avslår förslaget. 
 
Beskrivning av ärendet 
Det nuvarande idrottspolitiska handlingsprogrammet arbetades fram 2017, togs i 
bruk 2018 och gäller till och december 2021. Programmet är en ledstjärna främst 
för fritidsenhetens arbete men är även ett kommunövergripande program.  
En arbetsgrupp bestående av representanter från teknik- och fritidsnämnden och 
RF SISU har med ansvariga tjänstemän reviderat det idrottspolitiska 
programmet. Det nya programmet ska gälla åren 2022-2025.  
Programmet ska vara ett styrande dokument för teknik- och fritidsnämnden i 
frågor kopplade till idrott och motion. 
Övriga nämnder, bolag och styrelser ska beakta dokumentets innehåll i frågor 
med koppling till idrott och motion. 
 
Ekonomiska konsekvenser för kommunen Beslutet medför inga 
ekonomiska konsekvenser för kommunen. Däremot kan Teknik- och 
servicekontoret och främst Fritidsenheten behöva prioritera i vilken riktning 
resurser ska riktas. 
 
Övriga konsekvenser 
Idrottspolitiska programmet är en övergripande handling som skapar en stabil 
riktning för arbetet med idrott- och motion i Strängnäs kommun.  
 



 PROTOKOLLSUTDRAG 

Kommunstyrelsen 2022-05-25 

  

2/3 

Justerandes sign 
 
 
 

  Utdragsbestyrkande 

 
- Miljökonsekvenser 

Genom att ha en tydlig miljöhänsyn då vi skapar anläggningar kan bland 
annat elförbrukning minska. Det idrottspolitiska programmet anger också 
att idrottsanläggningar ska finnas på rimligt avstånd från utövarna och att 
det ska finnas en väl utbyggd kollektivtrafik. Att kunna cykla och åka 
kollektivtrafik till anläggningarna är positivt för miljön. 
 

- Folkhälsa (social hållbarhet)  
Programmet och arbetet utifrån detta kommer att bidra positivt till 
folkhälsan i kommunen. Idrott och motion är en viktig del i människans 
mående. Genom bättre förutsättningar för medborgarna till idrott och 
motion skapar vi en bättre folkhälsa.  
 

- Jämställdhetskonsekvenser    
Genom att arbeta aktivt med skillnader som finns kan vi öka 
jämställdheten mellan könen. Genom statistik och analyser ser vi hur 
idrottandet, främst inom föreningslivet ser ut och genom det kan vi 
fördela resurser så det blir mer jämställt. 
 

- Tillgänglighetskonsekvenser  
Vid nyskapande av anläggningar tas alltid hänsyn till att anläggningarna 
ska vara tillgängliga för alla, även äldre anläggningar anpassas. En utökad 
samverkan inom kommunen medför också att tillgängligheten för vissa 
grupper med funktionsvariationer ska öka. 

- Barnkonsekvenser  
Genom en ökad samverkan med främst skolor ser vi att möjligheten till 
motion och rörelse för barn ökar. Motion i sin tur ger förutsättningar för 
barn att klara de krav som ställs på dem. Då nya anläggningar skapas förs 
dialog med barn.  
 

Uppfyllelse av mål (policy, plan, riktlinjer m.m.) 
Det idrottspolitiska programmet har koppling till en rad globala, nationella och 
lokala styrdokument. Några av de viktigaste är: 
 
Agenda 2030 
Barnkonventionen 
Flerårsplan 2021 – 2023 
Barn- och ungdomsstrategin 
Klimat- och energiplan 
Måltidspolitiska programmet  
 
Uppföljning 
Uppföljning sker inom teknik- och fritidsnämndens verksamhetsområden där 
Fritidsenheten har huvudansvar för att följa upp att programmets intentioner 
genomförs. 
 
Beslutsunderlag 
Protokollsutdrag, TFN/2022 § 41 Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025, 
2022-04-28 
Program, Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025, 2022-03-23 
Rapport, Sammanställning av inkomna remisshandlingar, 2022-04-08 
Samlingsdokument, Samlingshandling över inkomna remissvar, 2022-04-08 
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Beslutet skickas till 
Kommunfullmäktige 
Teknik- och servicekontoret 
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TFN/2022 § 41  TFN/2021:764 - 003 
 
Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022–2025 
 
Beslut  
 
Teknik- och fritidsnämnden föreslår kommunfullmäktige besluta att 
 
1. anta det Idrottspolitiska programmet 2022–2025 

2. Idrottspolitiska programmet 2022-2025 ersätter Idrottspolitiska programmet 
2018–2021. 

3. direktjustera paragrafen. 
 
Beslutsgång 
Ordförande finner att det endast finns ett förslag till beslut och att detta blir 
teknik- och fritidsnämndens beslut. 
 
Beskrivning av ärendet Det nuvarande idrottspolitiska handlingsprogrammet 
arbetades fram 2017, togs i bruk 2018 och gäller till och december 2021. 
Programmet är en ledstjärna främst för fritidsenhetens arbete men är även ett 
kommunövergripande program.  
En arbetsgrupp bestående av representanter från teknik- och fritidsnämnden och 
RF SISU har med ansvariga tjänstemän reviderat det idrottspolitiska 
programmet. Det nya programmet ska gälla åren 2022-2025.  
Programmet ska vara ett styrande dokument för teknik- och fritidsnämnden i 
frågor kopplade till idrott och motion. 
Övriga nämnder, bolag och styrelser ska beakta dokumentets innehåll i frågor 
med koppling till idrott och motion. 
 
Ekonomiska konsekvenser för kommunen Beslutet medför inga 
ekonomiska konsekvenser för kommunen. Däremot kan Teknik- och 
servicekontoret och främst Fritidsenheten behöva prioritera i vilken riktning 
resurser ska riktas. 
 
Övriga konsekvenser 
Idrottspolitiska programmet är en övergripande handling som skapar en stabil 
riktning för arbetet med idrott- och motion i Strängnäs kommun.  
 

- Miljökonsekvenser 
Genom att ha en tydlig miljöhänsyn då vi skapar anläggningar kan bland 
annat elförbrukning minska. Det idrottspolitiska programmet anger också 
att idrottsanläggningar ska finnas på rimligt avstånd från utövarna och att 
det ska finnas en väl utbyggd kollektivtrafik. Att kunna cykla och åka 
kollektivtrafik till anläggningarna är positivt för miljön. 
 

- Folkhälsa (social hållbarhet)  
Programmet och arbetet utifrån detta kommer att bidra positivt till 
folkhälsan i kommunen. Idrott och motion är en viktig del i människans 
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mående. Genom bättre förutsättningar för medborgarna till idrott och 
motion skapar vi en bättre folkhälsa.  
 

- Jämställdhetskonsekvenser    
Genom att arbeta aktivt med skillnader som finns kan vi öka 
jämställdheten mellan könen. Genom statistik och analyser ser vi hur 
idrottandet, främst inom föreningslivet ser ut och genom det kan vi 
fördela resurser så det blir mer jämställt. 
 

- Tillgänglighetskonsekvenser  
Vid nyskapande av anläggningar tas alltid hänsyn till att anläggningarna 
ska vara tillgängliga för alla, även äldre anläggningar anpassas. En utökad 
samverkan inom kommunen medför också att tillgängligheten för vissa 
grupper med funktionsvariationer ska öka. 

- Barnkonsekvenser  
Genom en ökad samverkan med främst skolor ser vi att möjligheten till 
motion och rörelse för barn ökar. Motion i sin tur ger förutsättningar för 
barn att klara de krav som ställs på dem. Då nya anläggningar skapas förs 
dialog med barn.  
 

Uppfyllelse av mål (policy, plan, riktlinjer m.m.) 
Det idrottspolitiska programmet har koppling till en rad globala, nationella och 
lokala styrdokument. Några av de viktigaste är: 
 
Agenda 2030 
Barnkonventionen 
Flerårsplan 2021 – 2023 
Barn- och ungdomsstrategin 
Klimat- och energiplan 
Måltidspolitiska programmet  
 
Uppföljning 
Uppföljning sker inom teknik- och fritidsnämndens verksamhetsområden där 
Fritidsenheten har huvudansvar för att följa upp att programmets intentioner 
genomförs. 
 
Beslutsunderlag 
Program, Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025, 2022-03-23 
Rapport, Sammanställning av inkomna remisshandlingar, 2022-04-08 
Samlingsdokument, Samlingshandling över inkomna remissvar, 2022-04-08 
 
Beslutet skickas till 
Kommunfullmäktige för beslut 
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 Sammanställning av 
inkomna remisshandlingar 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Teknik- och fritidsnämnden beslutade 2021-11-23 att skicka förslag till 
Idrottspolitiskt program för Strängnäs kommun 2022-2025, på remiss internt 
och externt. Under remissperioden, har invånare, föreningar, organisationer, 
liksom angränsande kommuner, myndigheter och den kommunala 
förvaltningen, nämnder och kommunala bolag haft möjlighet att lämna 
synpunkter på förslaget. Remisshandlingarna med information om möjlighet 
att påverka innehållet i planen lades upp på kommunens webbsida och i sociala 
medier och skickades i ett riktat utskick till utvalda externa aktörer.  
 
Under remisstiden har synpunkter inkommit och lyfts för diskussion i 
arbetsgruppen för det idrottspolitiskaprogrammet. Gruppen har tillgodosetts 
enligt beskrivning i kolumnen ”Synpunkt tillgodosedd” nedan. En fullständig 
sammanställning av inkomna remissynpunkter finns sammanställda i 
kommunens dokumenthanteringssystem LEX. 
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Inkomna 
synpunkter  

Handlingsnr i 
Lex  

Datum  Synpunkt  Synpunkt 
tillgodosedd  

Kommunala nämnder och styrelser  

Barn och 
utbildnings-
nämnden  

Dnr 
BUN/2021:449
-032 

2022-03-04  Ja  Programmet 
delvis justerat till 
följd av 
synpunkterna. 
Övriga 
synpunkter 
noterade och 
vissa tas med 
som underlag i 
det kommande 
arbetet med 
åtgärder.  

Socialnämnden SN/2021:762 - 
032 

2022-03-07 Ja Synpunkter 
diskuterades i 
arbetsgruppen 
och noterades 
som underlag i 
det kommande 
arbetet med 
åtgärder. 

Kulturnämnden KN/2021:210 - 
032 

2022-02-17 Ja Synpunkter 
diskuterades i 
arbetsgruppen 
och noterades 
som underlag i 
det kommande 
arbetet med 
åtgärder. 

Samhällsbyggnad
skontoret 

Dnr 
MSN/2021:471
-032 

2022-02-03 Ja Synpunkter 
diskuterades i 
arbetsgruppen 
och noterades 
som underlag i 
det kommande 
arbetet med 
åtgärder. 

Kommunstyrelsen Dnr 
KS/2021:721-
032 

2022-02-03 Nej  

     



    

Strängnäs kommun 

Nygatan 10  

645 80 Strängnäs 

Tel 0152-291 00 

Fax 0152-290 00 

kommun@strangnas.se 

www.strangnas.se 

Bankgiro 621-6907 

Inkomna 
synpunkter  

Handlingsnr i 
Lex  

Datum  Synpunkt  Synpunkt 
tillgodosedd  

Enskilda tjänstepersoner, föreningar, och förtroendevalda i Strängnäs kommun  

IK Viljan  2021:3712 2021-12-15  Ja  Programmet 
delvis justerat till 
följd av 
synpunkterna. 
Övriga 
synpunkter 
noterade.  

IFK Mariefred 2022:159 2022-01-28 Ja Föreningen 
genomför bra 
verksamhet i linje 
med programmet. 
Vi tackar för 
synpunkterna. 

Strängnäs 
golfklubb 

2022:252 2022-02-11 Ja Vi tackar för 
stödet ifrån 
föreningen. 
Synpunkter 
diskuterades i 
arbetsgruppen 
och noterades 
som underlag i 
det kommande 
arbetet med 
åtgärder. 

Strängnäs 
Innebandyklubb 

2022:272 2022-02-15 Ja Synpunkter 
diskuterades i 
arbetsgruppen 
och noterades 
som underlag i 
det kommande 
arbetet med 
åtgärder. 

SPF Seniorerna 
Mariefred Åker 

2022:273 2022-02-15 Ja Synpunkter 
diskuterades i 
arbetsgruppen 
och noterades 
som underlag i 
det kommande 
arbetet med 
åtgärder. 

Åker Strängnäs 
HC 

2022:274 2022-02-15 Ja Synpunkter 
diskuterades i 
arbetsgruppen 
och noterades 
som underlag i 
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det kommande 
arbetet med 
åtgärder. 

Sjukgymnast 
Vårdcentralen 
Strängnäs 

2022:595 2022-03-04 Ja Synpunkter 
diskuterades i 
arbetsgruppen 
och noterades 
som underlag i 
det kommande 
arbetet med 
åtgärder. 

Miljöpartiet 2022:622 2022-03-07 Ja Synpunkter 
diskuterades i 
arbetsgruppen 
och noterades 
som underlag i 
det kommande 
arbetet med 
åtgärder. 
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BUN § 9      Dnr BUN/2021:449-032 
 

Remissvar för idrottspolitiskt handlingsprogram 

Beslut 
 
Barn- och utbildningsnämnden beslutar att 
 

1. lämna svarsformulär som svar i remiss om idrottspolitiskt 
handlingsprogram. 

Beslutsgång 
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag till beslut och att detta blir 
nämndens beslut. 

Beskrivning av ärendet 
Under 2021 pågår ett arbete med att ta fram ett nytt Idrottspolitiskt program för 
Strängnäs kommun. Teknik- och fritidsnämnden beslutade 7 december 2021 att 
sända Idrottspolitiskt program 2022-2025 på remiss till bland annat barn- och 
utbildningsnämnden. 

Sammanfattning av remissvar 

Barn- och utbildningsnämnden ställer sig positiva till det framlagda förslaget. 
 
Under mål två Inkluderande idrott för alla utifrån vars och ens skilda behov och 
förutsättningar har det gjorts ett tillägg om hur målet ska nås ”Genom att driva 
Fritidsbanken och ge alla invånare möjlighet att genom gratis lån av idrotts- och 
friluftsutrustning prova på olika sporter och friluftsaktiviteter”. Detta finner 
barn-och utbildningsnämnden positivt då det skapar förutsättningar för att alla 
barn, oavsett familjens inkomst, ska kunna prova sport och friluftsaktiviteter på 
fritiden.  
 
Under mål tre Idrottsanläggningar som bjuder in och stimulerar finner barn- 
och utbildningsnämnden att det är angeläget att det finns idrottslokaler och 
anläggningar inom rimligt avstånd till skolor för att kunna genomföra en 
strukturerad undervisning inom idrott och hälsa. 
 
Barn- och utbildningsnämnden ser positivt på målet Skolan är en viktig spelare 
har utvecklats med ett tillägg gällande hur målen ska nås. Detta tillägg är  
•Att starta Fritidsbanken Skola som stöttar rastverksamheten i kommunen och 
att utlåningsturnéer till skolor genomförs. 
 
Under avsnittet Skolan är en viktig spelare menar barn-och utbildningsnämnden 
att följande meningar inte behöver stå med i programmet då det berör 
förvaltningens interna arbete: 
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• Genom ökad samverkan, primärt mellan teknik- och servicekontoret, 
utbildningskontoret samt socialkontoret. 
 
En stor del av barnen i Strängnäs kommun går inte i den kommunala skolan utan 
i fristående skolor. Dessa barn omfattas således inte av Strängnäs kommuns 
handlingsprogram. Barn- och utbildningsnämnden ser därför att det vore positivt 
om det görs ett tillägg i avsnittet skolan är en viktig spelare avseende hur 
handlingsprogrammet avser arbeta mot dessa elever. Barn- och 
utbildningsnämnden ser därför att ett lämpligt tillägg under hur målen ska nås 
kan vara: 

 Strängnäs kommun verkar genom upparbetade kanaler för att elever på 
fristående skolor ska nås av det idrottspolitiska handlingsprogrammets 
mål och intentioner. 

Ekonomiska konsekvenser för kommunen 
Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser för kommunen. 

Övriga konsekvenser 
Beslutet medför inga övriga konsekvenser. 

Uppföljning 
Ingen uppföljning krävs. 

Beslutsunderlag 
Svarsformulär remissvar för idrottspolitiskt handlingsprogram 
Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025 Strängnäs kommun 

Beslutet skickas till 
Teknik- och fritidsnämnden 
______________________ 
 



          

 Teknik- och servicekontoret  Dnr TFN/2021:764-003  
2021-11-21   Fritidsenheten 
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Handläggare 
Sofia Wall  

 
 

Formulär för remissvar 

Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025  

Inledning  
Under 2021 pågår ett arbete med att ta fram ett nytt Idrottspolitiskt program för 
Strängnäs kommun. Just nu är programförslaget ute på remiss och det betyder 
att du har möjlighet att vara med och påverka.  
 
Det Idrottspolitiska programmet stödjer utvecklingen av idrotts- och 
motionsfrågor i Strängnäs kommun.  
 
I förslaget framgår att det Idrottspolitiska programmet anger den långsiktiga 
strategiska inriktningen för arbetet med idrott och motion i Strängnäs kommun. 
Programmet är ett styrdokument för Strängnäs kommun och ett dokument för 
kommunstyrelsen, nämnder och kommunala bolag och stiftelser att förhålla sig 
till. 
 
Idrott och motion bör göras tillgängligt för alla. 
 
Beslut om remiss  
Teknik- och fritidsnämnden beslutade 7 december 2021 att sända Idrottspolitiskt 
program 2022-2025 på remiss.  
Programmet skickas ut i sin helhet med uppmaningen att granska föreslaget 
innehåll i det Idrottspolitiska programmet enligt mallen nedan.  
 
Remissen avser texten i styrdokumentet. 
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Instruktion 
Detta formulär för remissvar innehåller en svarsruta per avsnitt i programmet.  
Vänligen lämna kommentarer i respektive ruta, gärna med beskrivning vilken 
sida och stycke kommentaren avser så att vi enklare kan revidera. Om det finns 
avsnitt i programmet som du inte vill lämna någon synpunkt på kan du bara 
lämna det blankt, du behöver inte radera något i formuläret. Sist i formuläret 
finns en ruta för eventuella övriga medskick eller synpunkter. 
 
 
Remissvar skickas med e-post till teknikochfritidsnamnden@strangnas.se senast 
2022-02-14. Vänligen ange ”Remissvar Idrottspolitiskt program 2022-2025” i 
ämnesraden. 
Barn- och utbildningsnämnden, Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden, 
Socialnämnden, Kulturnämnden samt Kommunstyrelsen har på sig till och med 14 
februari att inkomma med remissvaren till Teknik- och fritidsnämnden. 
 
 
Vid frågor, vänligen kontakta: Sofia Wall, nämndsekreterare, Strängnäs kommun, 

sofia.wall@strangnas.se 

 
1. Föreningslivet – en viktig verksamhet i Strängnäs kommun. 
 
 

 
 

Remissvar:  
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2. Inkluderande idrott för alla utifrån vars och ens skilda behov och 
förutsättningar. 

 
 

Remissvar:  
 
Barn- och utbildningsnämnden ser positivt på tillägg om hur mål två ska nås ”Genom 
att driva Fritidsbanken och ge alla invånare möjlighet att genom gratis lån av idrotts- 
och friluftsutrustning prova på olika sporter och friluftsaktiviteter” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Idrottsanläggningar som bjuder in och stimulerar. 

 
 

Remissvar:  
 
Barn- och utbildningsnämnden finner det angeläget att det finns idrottslokaler och 
anläggningar inom rimligt avstånd till skolor för att kunna genomföra en strukturerad 
undervisning inom idrott och hälsa. 
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4. Motion och spontanidrott – all idrotts ursprung. 

 
 

Remissvar:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Tillsammans - samverkan är nyckeln till framgång. 
 

 

Remissvar:  
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6. Skolan är en viktig spelare. 
 

Remissvar:  
 
 
Barn- och utbildningsnämnden ser positivt på att stycket om skolans roll har utvecklats 
med ett tillägg gällande hur målen ska nås. Detta tillägg är  
•Att starta Fritidsbanken Skola som stöttar rastverksamheten i kommunen och att 
utlåningsturnéer till skolor genomförs. 
 
 
Under avsnittet skolan är en viktig spelare menar barn-och utbildningsnämnden att 
följande meningar inte behöver stå med i programmet då det berör förvaltningens 
interna arbete: 
• Genom ökad samverkan, primärt mellan teknik- och servicekontoret, 
utbildningskontoret samt socialkontoret. 
 
En stor del av barnen i Strängnäs kommun går inte i den kommunala skolan utan i 
fristående skolor. Dessa barn omfattas således inte av Strängnäs kommuns 
handlingsprogram. Barn- och utbildningsnämnden ser därför att det vore positivt om 
det görs ett tillägg i avsnittet skolan är en viktig spelare avseende hur 
handlingsprogrammet avser arbeta mot dessa elever. Barn- och utbildningsnämnden 
ser därför att ett lämpligt tillägg under hur målen ska nås kan vara: 

 Strängnäs kommun verkar genom upparbetade kanaler för att elever på 
fristående skolor ska nås av det idrottspolitiska handlingsprogrammets mål 
och intentioner. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Övriga kommentarer 

 
Vänligen lämna övriga kommentarer här: 
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Uppgiftslämnare (frivillig):  
 
 

Stort tack för dina synpunkter! 
 
 
 
Anders Lexell  
Fritidschef 
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  Utdragsbestyrkande 

 
SN § 35  SN/2021:762 - 032 
 

Remissvar Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025 

Beslut  
 
Socialnämnden beslutar att 

1. anta yttrande, i bilaga daterad 2022-01-12, som svar till Teknik- och 
fritidsnämnden avseende Remiss Idrottspolitiskt handlingsprogram 
2022-2025. 

 
Beslutsgång  
Ordföranden finner att det bara finns ett förslag till beslut och att detta blir 
socialnämndens beslut.   

Beskrivning av ärendet 
Syftet med ett idrottspolitiskt program är att Strängnäs kommun vill stärka och 
utveckla förutsättningarna för det lokala idrottslivet, såväl det organiserade som 
det spontana. Det idrottspolitiska programmet ska utgöra en vägledning och ett 
stöd till föreningar och andra aktörer på idrottsområdet i deras verksamhet 0ch 
med den övergripande målsättningen att stärka folkhälsan. 
Programmet ska vara ett styrande dokument för teknik- och fritidsnämnden i 
frågor kopplade till idrott och motion.  
Nämnder, bolag och styrelser ska ta stor hänsyn till dokumentets innehåll i frågor 
med koppling till idrott och motion. 
Det första beslutade idrottspolitiska handlingsprogrammet antogs 2018 och 
började att gälla 2018-04-23. Det här är den första uppdaterade upplagan av det 
ursprungliga programmet. Revideringen har gjorts av politiker i teknik- och 
fritidsnämnden, RF SISU Sörmland och Fritidsenheten i samverkan. 
Tillsammans kommer arbetet att fortsätta för att förverkliga programmets 
innehåll. Programmet ska utvärderas årligen. 
 
Det idrottspolitiska programmet för Strängnäs kommun tar sin utgångspunkt i 
den övergripande målsättningen för kommunens arbete med folkhälsan och en 
hållbar utveckling i överensstämmelse med Agenda 2030 med fokus på 
jämställdhet, mångfald och integration. 
 
Teknik- och fritidsnämnden beslutade 7 december 2021 att sända Idrottspolitiskt 
program 2022-2025 på remiss.  
Programmet skickas ut i sin helhet med uppmaningen att granska föreslaget 
innehåll i det Idrottspolitiska programmet enligt den bifogade mallen.  
 
Sammanfattning av remissvar 
Sammanfattningsvis kan sägas att socialnämnden inte har några avvikande 
synpunkter på det som presenteras i programmet. Det är viktigt att kommunens 
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Justerandes sign 
 
 
 

  Utdragsbestyrkande 

innevånare ges möjlighet att ta del av idrott och friluftsliv även om man har ett 
funktionshinder, eller av ekonomiska skäl, har begränsade möjligheter att ta del 
av det utbud som finns. Fritidsbanken, där man kan låna utrustning, är något 
som socialnämnden ser som mycket positivt. Även så möjligheten att inrätta 
skolidrottsföreningar, som gör det enklare för alla barn/ungdomar att prova på 
olika idrotter. Socialnämnden betonar vikten av att, redan på planeringsstadiet av 
idrotts-anläggningar, tänka på att dessa är tillgängliga för medborgare med 
funktionshinder. Det är positivt att man i programmet tagit med en punkt om 
ansvaret att anmäla om man som idrottsledare misstänker att barn far illa. 
Information gällande möjligheten att anmäla anonymt har givits till idrottsledare. 
 
Barnperspektivet 
Barnperspektivet är väl beaktat i det idrottspolitiska handlingsprogrammet. 

Ekonomiska konsekvenser för kommunen 
Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser för kommunen. 

Övriga konsekvenser 
Beslutet medför inga övriga konsekvenser. 

Uppföljning 
Ingen uppföljning krävs. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande, Remissvar Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025, 
2022-01-12 
Protokollsutdrag, TFN 2021-12-07 § 119, 2021-12-08 
Remiss, Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025, 2021-12-08 
Svar, Svarsformulär Idrottspolitiskt handlingsprogram, 2022-01-12 

Beslutet skickas till 
Teknik- och fritidsnämnden 
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Tel 0152-291 00 
Fax 0152-290 00 

kommun@strangnas.se 
www.strangnas.se 

Bankgiro 621-6907 

 

Handläggare 
Sofia Wall  

 
 

Formulär för remissvar 

Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025  

Inledning  
Under 2021 pågår ett arbete med att ta fram ett nytt Idrottspolitiskt program för 
Strängnäs kommun. Just nu är programförslaget ute på remiss och det betyder 
att du har möjlighet att vara med och påverka.  
 
Det Idrottspolitiska programmet stödjer utvecklingen av idrotts- och 
motionsfrågor i Strängnäs kommun.  
 
I förslaget framgår att det Idrottspolitiska programmet anger den långsiktiga 
strategiska inriktningen för arbetet med idrott och motion i Strängnäs kommun. 
Programmet är ett styrdokument för Strängnäs kommun och ett dokument för 
kommunstyrelsen, nämnder och kommunala bolag och stiftelser att förhålla sig 
till. 
 
Idrott och motion bör göras tillgängligt för alla. 
 
Beslut om remiss  
Teknik- och fritidsnämnden beslutade 7 december 2021 att sända Idrottspolitiskt 
program 2022-2025 på remiss.  
Programmet skickas ut i sin helhet med uppmaningen att granska föreslaget 
innehåll i det Idrottspolitiska programmet enligt mallen nedan.  
 
Remissen avser texten i styrdokumentet. 
 
 
  



    
Strängnäs kommun 
Nygatan 10  
645 80 Strängnäs 

Tel 0152-291 00 
Fax 0152-290 00 

kommun@strangnas.se 
www.strangnas.se 

Bankgiro 621-6907 

Instruktion 
Detta formulär för remissvar innehåller en svarsruta per avsnitt i programmet.  
Vänligen lämna kommentarer i respektive ruta, gärna med beskrivning vilken 
sida och stycke kommentaren avser så att vi enklare kan revidera. Om det finns 
avsnitt i programmet som du inte vill lämna någon synpunkt på kan du bara 
lämna det blankt, du behöver inte radera något i formuläret. Sist i formuläret 
finns en ruta för eventuella övriga medskick eller synpunkter. 
 

 
Remissvar skickas med e-post till teknikochfritidsnamnden@strangnas.se 
senast 2022-02-14. Vänligen ange ”Remissvar Idrottspolitiskt program 2022-
2025” i ämnesraden. 
Barn- och utbildningsnämnden, Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden, 
Socialnämnden, Kulturnämnden samt Kommunstyrelsen har på sig till och 
med 14 februari att inkomma med remissvaren till Teknik- och 
fritidsnämnden. 
 

 
Vid frågor, vänligen kontakta: Sofia Wall, nämndsekreterare, Strängnäs kommun, 

sofia.wall@strangnas.se 

 
1. Föreningslivet – en viktig verksamhet i Strängnäs kommun. 
 
 

 
 

Remissvar:  
Socialkontoret tycker att formuleringarna under avsnitt 1 väl speglar den roll 
som idrottsföreningarna bör ha i Strängnäs kommun. 
Vad gäller anmälningar till socialtjänst, vilka åsyftas i stycket ” Kommunen vill” 
kan det förtydligas att som privatperson får man vara anonym vid anmälan om 
misstanke om barn som far illa enl. 14 kap 1c § SoL,  Detta gäller även ledare i 
förening där barn är aktiva. Är man yrkesverksam inom skola, hälso- och 
sjukvård har man skyldighet att anmäla enl. 14 kap 1 § SoL. 
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2. Inkluderande idrott för alla utifrån vars och ens skilda behov och 
förutsättningar. 

 
 

Remissvar:  
 
Socialkontoret anser att  ”Idrott för alla innebär i Strängnäs, att alla som vill 
ska kunna vara med utifrån sina förutsättningar. ” är en mycket bra 
målsättning. 
• Kommunen tillsammans med föreningslivet tar en aktiv roll för att genom 
idrotten inkludera idrottssvaga grupper i samhället. Kanske kan man inte i ett 
sådant här dokument utveckla hur kommunens aktiva roll ska gestalta sig, men 
det är ytterst viktigt, och SK vill betona, att det inte bör stanna vid en 
formulering i ett idrottspolitiskt program. 
• Ha ett brett samarbete med kommunens omsorgsverksamheter för att skapa 
förutsättningar för att nå äldre och personer med funktionsnedsättningar. 
Det finns idag ett samarbete och dialog mellan utredare på Teknik och service 
kontoret och utvecklare inom verksamhetsområde funktionshinderomsorg. 
Detta samarbete kan utvecklas. 
Inom område särskilt boende äldreomsorg finns idag inget upparbetat 
samarbete. 
• Genom att driva Fritidsbanken och ge alla invånare möjlighet att genom 
gratis lån av idrotts- och friluftsutrustning prova på olika sporter och 
friluftsaktiviteter. 
Mycket positivt att erbjuda gratis lån av idrotts och fritidsutrustning. Det 
underlättar för familjer med sämre ekonomiska förutsättningar och det är god 
miljöhushållning att återbruka idrotts och friluftsutrustning. 
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3. Idrottsanläggningar som bjuder in och stimulerar. 
 

 

Remissvar:  
Socialkontoret instämmer med det som skrivits under avsnittet. 
Det är viktigt att idrottsanläggningar finns tillgängliga i kommunens 
centralorter och att dessa sköts väl med tanke på tillgänglighet och allergier. 
Det är också värt att betona vikten av fördelning av träningstider så ingen 
idrott prioriteras framför en annan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
4. Motion och spontanidrott – all idrotts ursprung. 

 
 

Remissvar:  
Socialkontoret instämmer med det som skrivits under avsnittet. 
 
Det är av stor vikt att man inte ska behöva vara med i någon förening för att få 
utöva idrott eller motionera. 
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5. Tillsammans - samverkan är nyckeln till framgång. 
 

 

Remissvar:  
Socialkontoret instämmer med det som skrivits under avsnittet. 
Det är viktigt att kommunen tillvaratar den kompetens som finns i 
föreningarna och bland företrädare för idrottsrörelsen. 
 
Vad som också är viktigt är att man redan på planeringsstadiet, när 
anläggningar och arenor ska byggas, har i åtanke att alla, även om man har 
någon form av funktionsbegränsning, ska kunna ha tillgång till friluftsliv och 
motion. 
 
Så når vi dit: 
• Genom att konkretisera den interna samverkan i gemensamma uppdrag 
utifrån de olika verksamheterna förutsättningar och prioriteringar för att nå 
önskad effekt. Går det att ge exempel på vad som åsyftas ? 
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6. Skolan är en viktig spelare. 

 

Remissvar:  
Socialkontoret instämmer med det som skrivits under avsnittet. 
Skolan är en ytterst viktig faktor, då barn och ungdomar spenderar så stor del 
av sin tid där. Att i skolan få tid och möjlighet att prova på olika idrotter ger 
både möjlighet till att främja en meningsfull fritid, främja folkhälsan samt att 
förbättra skolresultat. 
Skolidrottsföreningar är ett bra sätt att organisera idrottsaktiviteter inom 
skolans ram. Ger även tillgång till ledarutbildningar, försäkringar och annan 
både administrativ och praktisk hjälp. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Övriga kommentarer 

 
Vänligen lämna övriga kommentarer här: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Uppgiftslämnare (frivillig): 2022-01-12 Carin Berglund 
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Stort tack för dina synpunkter! 
 
 
 
Anders Lexell  
Fritidschef  
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KN § 25  KN/2021:210 - 032 
 

Remiss Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025 

Beslut 
 
Kulturnämnden beslutar att 

1. anta nedanstående remissvar samt bifogat svarsformulär som sitt svar på 
remiss idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025. 

Beslut 
Ordförande finner att det bara finns ett förslag till beslut och att detta blir nämndens 
beslut.  

Beskrivning av ärendet 
Remiss rörande idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025 har inkommit till 
kulturnämnden för besvarande remissvaren ska ha kommit in till Teknik- och 
fritidsnämnden senast 2022-02-14. 
Vid förfrågan till teknik- och servicekontoret har kulturnämnden fått utökad svarstid 
till den 2022-03-07. 
 
Det nu gällande idrottspolitiska programmet 2018-2021 ska revideras. Programmet är 
en ledstjärna i arbetet med idrott- och motionsfrågor för Teknik- och fritidsnämnden 
men behöver nu uppdateras.  
 
Idrott- och motion är grundläggande för människors mående och detta tillsammans 
med mat och sömn. Genom det idrottspolitiska programmet kan vi fokusera på frågor 
som gagnar föreningslivet.  Skolan och dess elever är också ett prioriterat område där 
studier visar att motion och rörelse bidrar till ett bättre lärande. Prioriterat är även 
grupper som rör på sig mindre än genomsnittet och en förutsättning för att nå dessa 
människor är samverkan.  
Idrott och motion ska vara tillgängligt för alla. 
 
Det idrottspolitiska programmet utgår från kommunens vision, önskat läge 2030, 
kommunens flerårsplan samt andra styrdokument.  
Det idrottspolitiska programmet anger den långsiktiga strategiska inriktningen för 
arbetet med idrott- och motionsfrågor i Strängnäs kommun. Programmet är ett 
styrdokument för Strängnäs kommun i frågor avseende idrott och motion, och ett 
dokument för kommunstyrelsen, nämnder och kommunala bolag och stiftelser att 
förhålla sig till.  
Det idrottspolitiska programmet stödjer utvecklingen av idrott och motion i Strängnäs 
Kommun.  
 
Kulturnämnden anser att det idrottspolitiska handlingsprogrammet är bra och lyfter 
fram viktiga perspektiv kring idrott och folkhälsa. Kulturnämnden lämnar även sitt 
svar i bilaga ”Ifyllt svarsformulär Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025.”  
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Ekonomiska konsekvenser för kommunen 
Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser för kommunen. 

Övriga konsekvenser 
Beslutet medför inga övriga konsekvenser. 

Uppföljning 
Ingen uppföljning krävs. 

Beslutsunderlag 
Protokollsutdrag, Teknik- och fritidsnämnden § 119, 2021-12-07  
Program, Idrottspolitiskt handlingsprogram, 2021-12-08 
Bilaga, Svarsformulär Idrottspolitiskt handlingsprogram, 2021-12-08 

Beslutet skickas till 
Teknik- och fritidsnämnden 
________________________________________________________ 
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Handläggare 
Kukkamariia Valtola Sjöberg  
Tel. 0152-29676  

 
Kulturnämnden 

Ifyllt svarsformulär Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-
2025  
 

Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025  

Inledning  
Under 2021 pågår ett arbete med att ta fram ett nytt Idrottspolitiskt program för 
Strängnäs kommun. Just nu är programförslaget ute på remiss och det betyder 
att du har möjlighet att vara med och påverka.  
 
Det Idrottspolitiska programmet stödjer utvecklingen av idrotts- och 
motionsfrågor i Strängnäs kommun.  
 
I förslaget framgår att det Idrottspolitiska programmet anger den långsiktiga 
strategiska inriktningen för arbetet med idrott och motion i Strängnäs kommun. 
Programmet är ett styrdokument för Strängnäs kommun och ett dokument för 
kommunstyrelsen, nämnder och kommunala bolag och stiftelser att förhålla sig 
till. 
 
Idrott och motion bör göras tillgängligt för alla. 
 
Beslut om remiss  
Teknik- och fritidsnämnden beslutade 7 december 2021 att sända Idrottspolitiskt 
program 2022-2025 på remiss.  
Programmet skickas ut i sin helhet med uppmaningen att granska föreslaget 
innehåll i det Idrottspolitiska programmet enligt mallen nedan.  
 
Remissen avser texten i styrdokumentet. 
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Instruktion 
Detta formulär för remissvar innehåller en svarsruta per avsnitt i programmet.  
Vänligen lämna kommentarer i respektive ruta, gärna med beskrivning vilken 
sida och stycke kommentaren avser så att vi enklare kan revidera. Om det finns 
avsnitt i programmet som du inte vill lämna någon synpunkt på kan du bara 
lämna det blankt, du behöver inte radera något i formuläret. Sist i formuläret 
finns en ruta för eventuella övriga medskick eller synpunkter. 
 
 
Remissvar skickas med e-post till teknikochfritidsnamnden@strangnas.se senast 
2022-02-14. Vänligen ange ”Remissvar Idrottspolitiskt program 2022-2025” i 
ämnesraden. 
Barn- och utbildningsnämnden, Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden, 
Socialnämnden, Kulturnämnden samt Kommunstyrelsen har på sig till och med 14 
februari att inkomma med remissvaren till Teknik- och fritidsnämnden. 
 
 
Vid frågor, vänligen kontakta: Sofia Wall, nämndsekreterare, Strängnäs kommun, 

sofia.wall@strangnas.se 

1. Föreningslivet – en viktig verksamhet i Strängnäs kommun. 
 
 

Remissvar:  
Kulturnämnden tycker det vore bra om det i denna del även nämndes möjligheter till 
idrott och rörelse för personer med funktionsnedsättningar och äldre.  
 
Kulturnämnden anser att det är bra att det i denna del beskrivs den viktiga roll som 
idrottsledare har som förebilder. 
Det är även bra att handlingsprogrammet nämner större evenemang som ett positivt och 
viktigt sätt att marknadsföra kommunen och föreningslivet.  
 
Kulturnämnden anser att det är bra att evenemangskalendern lyfts fram som en kanal 
för att nå ut med information om de evenemang som sker.  
 
I detta avsnitt lyfts även en ”levande värdegrund” hos föreningar fram men vad avses 
med det? Vilken värdegrund är det som ska vara levande?   
 
 
 
2. Inkluderande idrott för alla utifrån vars och ens skilda behov och 
förutsättningar. 
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Remissvar:  
I detta avsnitt skrivs att ”Alla som vill utan hänsyn till kön, nationalitet, etnisk 
bakgrund, religion, ålder och sexuell läggning, samt fysiska och psykiska 
förutsättningar, ska ha möjlighet att vara med i föreningars idrottsverksamhet.” 
Ovanstående är en bra skrivning men kunde förtydligas genom att lägga till att det är 
de sju diskrimineringsgrunderna som avses. (Kön, könsöverskridande identitet eller 
uttryck, etnisk tillhörighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsättning, 
sexuell läggning och ålder).  
 
3. Idrottsanläggningar som bjuder in och stimulerar. 
 
 

Remissvar:  

 
 
4. Motion och spontanidrott – all idrotts ursprung. 

 
 

Remissvar:  
 

5. Tillsammans - samverkan är nyckeln till framgång. 
 

 

Remissvar:  
 
6. Skolan är en viktig spelare. 
 

Remissvar:  

Övriga kommentarer 

 
 
Handlingsprogrammet föreslås gälla mellan 2022-2025. Vore det bra att se över 
möjligheten att programmet kunde gälla ända till 2027 så som andra program?  

 
Uppgiftslämnare (frivillig): Kukkamariia Valtola Sjöberg  
Nämndsekreterare
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MSN § 7  Dnr MSN/2021:471-032 
 

Remiss Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025 

Beslut 
 
Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden beslutar att 

1. godkänna Remissvar Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022–2025, 
2022-01-17, med tillägg som nämndens svar: 

 
 Varför är inget skrivet om utegym och andra ordnade platser för 

lek och spontan rörelse? Varför inkluderas inte kommunala 
lekplatser här? Barn och unga samt småbarnsföräldrar är rimligen 
målgruppen. Vad är det konkret man vill satsa på inom spontan 
idrott och lek? Var finns handlingsplanen? 

 Vad innebär följande lydelse: ”Fysisk miljö i det offentliga rummet 
ska utformas med målet att bidra till rörelserikedom för alla 
medborgare oavsett ålder och förutsättningar. ”Detta behöver 
konkretiseras och förtydligas för att skapa riktvärden. 

 Mål ska vara mätbara. Programmet har en vision, inga mätbara 
mål. Det behövs en konkretisering och formulering av mätbara 
mål, så att det går att bedöma om och när man har uppnått önskat 
läge. 

Yrkanden 
Marcus Berg (MP) yrkar att det i nämndens svar ska tilläggas: 
 

1. Varför är inget skrivet om utegym och andra ordnade platser för lek och 
spontan rörelse? Varför inkluderas inte kommunala lekplatser här? Barn 
och unga samt småbarnsföräldrar är rimligen målgruppen. Vad är det 
konkret man vill satsa på inom spontan idrott och lek? Var finns 
handlingsplanen? 

2. Vad innebär följande lydelse: ”Fysisk miljö i det offentliga rummet ska 
utformas med målet att bidra till rörelserikedom för alla medborgare 
oavsett ålder och förutsättningar. ”Detta behöver konkretiseras och 
förtydligas för att skapa riktvärden. 

3. Mål ska vara mätbara. Programmet har en vision, inga mätbara mål. Det 
behövs en konkretisering och formulering av mätbara mål, så att det går 
att bedöma om och när man har uppnått önskat läge. 

Beslutsgång 
Ordföranden frågar om nämnden kan besluta enligt liggande förslag med tillägg 
enligt Marcus Bergs (MP) yrkande och finner att nämnden så gör. 
 



PROTOKOLLSUTDRAG 

Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden Sammanträdesdatum 
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Justerandes sign 
 
 
 

  Utdragsbestyrkande 

 
MSN § 7 forts. 

Beskrivning av ärendet 
Det idrottspolitiska programmet är ett styrande dokument som ska vara 
vägvisande i utvecklingen av idrotts- och motionsfrågor i Strängnäs kommun.  
Nu pågår ett arbete med att ta fram ett nytt Idrottspolitiskt program för 
Strängnäs kommun, och teknik- och fritidsnämnden beslutade 7 december 2021 
att sända Idrottspolitiskt program 2022–2025 på remiss. 

Nämndens synpunkter 
Nämnden har inga större synpunkter utöver att man ser mycket positivt på att 
spontanidrott tydligt synliggörs i programmet, och att planering för platser i den 
fysiska miljön omnämns som en viktig förutsättning. Nämnden tycker också det 
är mycket positivt att aspekten infrastruktur lyfts i programmet.  
 
Ekonomiska konsekvenser för kommunen 
Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser för kommunen. 
 
Övriga konsekvenser 
Beslutet medför inga övriga konsekvenser. 
 
Uppföljning 
Ingen uppföljning krävs. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande, Remissvar Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022–2025, 
2022-01-17 
Svar, Remissvar Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022–2025, 2022-01-17 
Remiss, TFN 2021-12-07 § 119 Idrottspolitiskt handlingsprogram, beslut om 
remiss, 2021-12-08 
Styrdokument, Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022–2025, förslag, 2021-11-
19 
 
Beslutet skickas till 
Teknik- och fritidsnämnden 
____________________ 
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    Strängnäs kommun 
Nygatan 10 
645 80 Strängnäs 

Tel 0152-291 00 
Fax 0152-290 00  

kommunstyrelsen@strangnas.se 
www.strangnas.se 

Bankgiro 621-6907 

     

 

Handläggare 
Lina Svensson  
Tel. 0152-29336  

 
Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden  

Remissvar Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022–2025 

Teknik- och servicekontoret har bifogat ett formulär för remissvar, som delar upp 
synpunkter per avsnitt. 
 
 

Formulär för remissvar 

Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022–2025  

Inledning  
Under 2021 pågår ett arbete med att ta fram ett nytt Idrottspolitiskt program för 
Strängnäs kommun. Just nu är programförslaget ute på remiss och det betyder 
att du har möjlighet att vara med och påverka.  
 
Det Idrottspolitiska programmet stödjer utvecklingen av idrotts- och 
motionsfrågor i Strängnäs kommun.  
 
I förslaget framgår att det Idrottspolitiska programmet anger den långsiktiga 
strategiska inriktningen för arbetet med idrott och motion i Strängnäs kommun. 
Programmet är ett styrdokument för Strängnäs kommun och ett dokument för 
kommunstyrelsen, nämnder och kommunala bolag och stiftelser att förhålla sig 
till. 
 
Idrott och motion bör göras tillgängligt för alla. 
 
Beslut om remiss  
Teknik- och fritidsnämnden beslutade 7 december 2021 att sända Idrottspolitiskt 
program 2022–2025 på remiss. Programmet skickas ut i sin helhet med 
uppmaningen att granska föreslaget innehåll i det Idrottspolitiska programmet 
enligt mallen nedan.  Remissen avser texten i styrdokumentet. 
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Instruktion 
Detta formulär för remissvar innehåller en svarsruta per avsnitt i programmet.  
Vänligen lämna kommentarer i respektive ruta, gärna med beskrivning vilken 
sida och stycke kommentaren avser så att vi enklare kan revidera. Om det finns 
avsnitt i programmet som du inte vill lämna någon synpunkt på kan du bara 
lämna det blankt, du behöver inte radera något i formuläret. Sist i formuläret 
finns en ruta för eventuella övriga medskick eller synpunkter. 
 
1. Föreningslivet – en viktig verksamhet i Strängnäs kommun. 
 
 

Remissvar:  
 
Under rubriken Så når vi dit används både begreppen ”förvaltningen” och 
”kommunen”. Nämnden undrar om de används synonymt med varandra. Om så inte är 
fallet föreslår nämnden ett förtydligande definition för att undvika eventuell förvirring.  
 
 
2. Inkluderande idrott för alla utifrån vars och ens skilda behov och 
förutsättningar. 
 
 
 

 
3. Idrottsanläggningar som bjuder in och stimulerar. 
 

Remissvar:  
Nämnden tycker att det är mycket positivt att programmet lyfter hur man kan ta sig till 
och från anläggningarna, och vikten av balans mellan närheten till anläggningarna och 
en väl utbyggd infrastruktur. 
 
 
4. Motion och spontanidrott – all idrotts ursprung. 
 

Remissvar:  
 
Nämnden tycker att det är mycket positivt att spontanidrottande och spontanrörelser 
tydligt lyfts i programmet.  
 

5. Tillsammans - samverkan är nyckeln till framgång. 
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Remissvar:  
 
 
 
6. Skolan är en viktig spelare. 
 

Remissvar:  
 
 
 

Övriga kommentarer 

 
Vänligen lämna övriga kommentarer här: 
 
 
 
 
Uppgiftslämnare (frivillig): Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden  
 
 

Stort tack för dina synpunkter! 
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Strängnäs kommun
Nygatan 10
645 80 Strängnäs

Tel 0152-291 00
Fax 0152-290 00 

kommunstyrelsen@strangnas.se
www.strangnas.se

Bankgiro 621-6907

Handläggare
Erica Thorsén 
0152-331262

 

Beslut enligt delegationsordning för Kommunstyrelsen 

Remiss, Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025 

Kommunstyrelsen beslutar att

1.  inte besvara remissen med nedanstående motivering.

Beslutet har fattats med stöd av punkt 1.5 i Kommunstyrelsens 
delegationsordning.

Beskrivning av ärendet
Teknik- och fritidsnämnden har skickat Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-
2025 på remiss till bland annat kommunstyrelsen för besvarande senast den 14 
februari 2022. Ärendet kommer att hanteras av kommunstyrelsen inför slutligt 
beslut i kommunfullmäktige i ett senare skede varför kommunstyrelsen avstår 
från att besvara remissen.

Ekonomiska konsekvenser för kommunen
Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser för kommunen.

Övriga konsekvenser
Beslutet medför inga övriga konsekvenser.

Uppföljning
Kommunstyrelsen kommer att hantera handlingsprogrammet inför slutligt beslut 
i kommunfullmäktige.

Beslutsunderlag
Protokollsutdrag, TFN § 119, 2021-12-07, Idrottspolitiskt handlingsprogram, 
beslut om remiss
Styrdokument, Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025, 2021-11-19
Skrivelse, Svarsformulär Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025, 2021-11-
21 

Beslutet skickas till
Teknik- och fritidsnämnden

Jacob Högfeldt (M)
Ordförande

Comfact Signature Referensnummer: 1263656
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    Strängnäs kommun 

Nygatan 10 

645 80 Strängnäs 

Tel 0152-291 00 

Fax 0152-290 00  

kommunstyrelsen@strangnas.se 

www.strangnas.se 

Bankgiro 621-6907 

      

 

Handläggare 

Sofia Wall  

 

 

Formulär för remissvar 

Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025  

Inledning  

Under 2021 pågår ett arbete med att ta fram ett nytt Idrottspolitiskt program för 

Strängnäs kommun. Just nu är programförslaget ute på remiss och det betyder 

att du har möjlighet att vara med och påverka.  

 

Det Idrottspolitiska programmet stödjer utvecklingen av idrotts- och 

motionsfrågor i Strängnäs kommun.  

 

I förslaget framgår att det Idrottspolitiska programmet anger den långsiktiga 

strategiska inriktningen för arbetet med idrott och motion i Strängnäs kommun. 

Programmet är ett styrdokument för Strängnäs kommun och ett dokument för 

kommunstyrelsen, nämnder och kommunala bolag och stiftelser att förhålla sig 

till. 

 

Idrott och motion bör göras tillgängligt för alla. 
 

Beslut om remiss  

Teknik- och fritidsnämnden beslutade 7 december 2021 att sända Idrottspolitiskt 

program 2022-2025 på remiss.  

Programmet skickas ut i sin helhet med uppmaningen att granska föreslaget 

innehåll i det Idrottspolitiska programmet enligt mallen nedan.  

 

Remissen avser texten i styrdokumentet. 
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Instruktion 

Detta formulär för remissvar innehåller en svarsruta per avsnitt i programmet.  

Vänligen lämna kommentarer i respektive ruta, gärna med beskrivning vilken 

sida och stycke kommentaren avser så att vi enklare kan revidera. Om det finns 

avsnitt i programmet som du inte vill lämna någon synpunkt på kan du bara 

lämna det blankt, du behöver inte radera något i formuläret. Sist i formuläret 

finns en ruta för eventuella övriga medskick eller synpunkter. 

 
 

Remissvar skickas med e-post till teknikochfritidsnamnden@strangnas.se senast 

2022-02-14. Vänligen ange ”Remissvar Idrottspolitiskt program 2022-2025” i 

ämnesraden. 

Barn- och utbildningsnämnden, Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden, 

Socialnämnden, Kulturnämnden samt Kommunstyrelsen har på sig till och med 14 

februari att inkomma med remissvaren till Teknik- och fritidsnämnden. 
 

 
Vid frågor, vänligen kontakta: Sofia Wall, nämndsekreterare, Strängnäs kommun, 

sofia.wall@strangnas.se 

 

1. Föreningslivet – en viktig verksamhet i Strängnäs kommun. 

 

 
 

 

Remissvar:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Sid. 4, punktlistor under rubrikerna "Kommunen vill" och "Så når vi dit":

IK Viljan Strängnäs (IKV) anser att samtliga punkter under rubriken "Kommunen 
vill" är rimliga och bra. Under rubriken "så når vi dit" finns bl.a. önskemål om att 
föreningarna ska genomföra relevanta utbildningar och att förvaltningen i dialog 
följer upp att föreningars handlingsprogram mot sexuella trakasserier och 
övergrepp följs.

Även om IKV strävar efter så hög utbildning som möjligt bland ledare, har en 
handlingsplan mot sexuella trakasserier och gärna medverkar i dialog kring 
handlingsplanen så ifrågasätter IKV med vilket mandat sådana krav kan ställas 
på föreningarna. Dylika krav finns t.ex. inte i Strängnäs kommuns (Kommunen) 
bidragspolicy.
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2. Inkluderande idrott för alla utifrån vars och ens skilda behov och 

förutsättningar. 
 

 

Remissvar:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Idrottsanläggningar som bjuder in och stimulerar. 
 

 

Remissvar:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Sid. 5, rubriken "Så når vi dit":

IKV vill särskilt trycka på vikten av närhet till arenor och anläggningar för
utövande av idrott och menar att det är en viktig faktor för en inkluderande 
idrott. Barn och ungdomar bör kunna gå eller cykla till sina aktiviteter. I de 
fall träning och aktiviteter är hänvisade till idrottsplatser i en annan del av
kommunen dit det krävs skjuts finns risk att vissa exkluderas. Detta p.g.a att 
alla barn inte har föräldrar som har möjlighet att skjutsa sina barn till aktiviteter.

För fotbollens del är det viktigt att närheten till brukbara anläggningar finns året 
runt för att möjliggöra aktiviteter för de barn som bara utövar en idrott. IKV
menar att tillgängligheten är en punkt som bör finnas med under rubriken
"Så når vi dit".

Sid. 6, rubriken "Kommunen vill", sista punkten:

Vad gäller att ta sig till och från anläggningarna så föreslår IKV att det 
utöver ett miljöfokus också bör framgå att säkerheten runt anläggningarna
är prioriterad. Ett aktuellt exempel är parkeringssituationen på Larslunda
som tidvis kan vara rörig och innebära risker för barn och ungdomar på 
väg till och från träning. 
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4. Motion och spontanidrott – all idrotts ursprung. 
 

 

Remissvar:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Tillsammans - samverkan är nyckeln till framgång. 
 

 

Remissvar:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

Sid. 7, rubriken "Så når vi dit"

En förutsättning för att spontanidrottande ska uppstå just spontant är att
det finns ytor och anläggningar för detta i utövarnas geografiska närhet.

IKV menar att närhet till både större anläggningar men framför allt mindre 
ytor anpassade för spontanidrott är en viktig åtgärd för att uppnå det som 
Kommunen vill och därmed också finnas med som en punkt under 
rubriken. 
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6. Skolan är en viktig spelare. 
 

Remissvar:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Övriga kommentarer 

 
Vänligen lämna övriga kommentarer här: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uppgiftslämnare (frivillig):  

 

 

Stort tack för dina synpunkter! 

 

 

 

Anders Lexell  

Fritidschef  

IKV är positiva till det idrottspolitiska handlingsprogrammet som i sin
helhet är en utmärkt utgångspunkt för ett framgångsrikt föreningsliv. 

IKV ser fram emot vidare dialog med Kommunen i idrottsfrågor.

Erik Sjöholm, ordförande IK Viljan Strängnäs



Utkast Remissvar Idrottspolitisk program 

1. Föreningslivet – en viktig verksamhet i Strängnäs Kommun 

Bakgrund: Idrottsrörelsen är Sveriges överlägset största folkrörelse. IFK Mariefred är med över 1200 

medlemmar Strängnäs Kommuns största idrottsförening och en unik flersektionsförening som 

innebär möjlighet till mångsidig verksamhet i alla åldrar.  

IFK Mariefred har strategiska dokument och ett utbildningsprogram inom IFK Mariefred Academy, 

som alla ledare genomgår. Föreningen är en breddförening och med en god bredd kan även goda 

prestationer på högsta nivå uppnås. IFK Mariefred verkar för möjlighet att vara med i verksamheten 

så länge som möjligt i livet. Föreningen har sedan några år en sektion inom NPF. 

Det är viktigt med samarbete mellan Idrottsföreningen och övriga delar i samhället som kommunen, 

RF/Sisu, skolan och näringslivet.  

 

2. Inkluderande idrott för alla utifrån vars och ens skilda behov och förutsättningar 

IFK Mariefred är en stimulerande breddförening med flera sektioner och välkomnar även nya 

sektioner. Exempel i Mariefred är NPF-sektionen och Konståkningssektionen. 

Alla åldrar kan vara med. IFK Mariefred har startat en seniorsektion (mest pensionärer), som 

stimulerar till möten över generationsgränserna genom att bemanna cafeterian under 

eftermiddagar och kvällar. 

 

3. Idrottsanläggningar som bjuder in och stimulerar 

Strängnäs kommun växer och det kan inte nog understrykas hur viktigt det är att idrotts- och 

motionsanläggningar skapas i takt med tillväxten. Om föreningarna ska bidra med sin kunskap 

avseende ledare måste kommunen satsa på ändamålsenliga investeringar i samsyn med 

föreningarna. 

IFK Mariefred har visat intresse i tidigt skede att ta del av planeringen av den hall som ska byggas i 

anslutning till en ny skola i Läggesta. Då fler bostäder kommer byggas både i Åkers Styckebruk och i 

Läggesta ser vi gärna att man planerar för en hall som tillgodoser det behov som kommer uppstå. 

Gärna en hall där många idrotter kan utövas och även med anslutande övernattningsmöjlighet som 

kan nyttjas vid cuper och läger. 

 

4. Motions och spontanidrott – alls idrotts ursprung 

Viktigt som komplement till föreningarna. IFK Mariefred satsar även på ”semi – spontanidrott” inom 

konceptet Sport for Fun. Att utveckla möjlighet till skridskoåkning (långfärd och spontanishockey) 

bör vid gynnsamma väderförhållanden kunna genomföras även på Mälaren.  

En idé är att abonnera hallen 1 x 2ggr/vecka för spontanidrott under ledning av unga ledare där barn 

får prova på olika idrotter. 

 

5. Tillsammans – samverkan är nyckel till framgång 



Slutresultatet blir bättre med samarbete. Involvering innebär ansvar, som även underlättar framtida 

genomförande av verksamhet. Samarbeten bör ske med RF – SISU och kommunen men även med de 

olika idrotternas specialförbund och andra föreningar i samverkan/föreningsnätverk. 

Två personer i samma roll men från två olika föreningar har mycket utbyte av varandra. 

 

6. Skolan är en viktig spelare 

Skolan är tillsammans med föräldragrupper avgörande för nyrekrytering till idrotten.  

Det är viktigt att de lokala skolorna har kontakter med idrottsföreningarna för att kunna ha en 

samsyn om de idrotter som erbjuds på den aktuella orten (i Mariefred t.ex. IFK Mariefred). 

 

 

 

 

Patric Johansson 2022-01-21 

 

























Remissvar från Marianne Månsson Åkerlund. Ledamot i Seniorrådet 
efter diskussioner med SPF Mariefred Åker 

Utifrån Kommunens övergripande målsättning beträffande arbetet med 
Folkhälsan och i den överenstämmelse med Agenda 2030 med fokus på 
jämställdhet, mångfald och integration vill vi betona vikten av att 
uppmärksamma människor som är 65+ (seniorer) och behovet av 
aktiviteter som är anpassade och ger stöd för dem. 

För äldre personer är det mycket viktigt med aktiviteter som inbjuder till 
gemenskap och som förminskar socialt utanförskap. Det kan vara 
promenader men också olika möjligheter till redskapsträning i form av 
t.ex. ”Easy Line” med träningsmaskiner. Detta är viktigt för kommunen att 
ge bidrag till för att det är alltför kostsamt för personer med låg pension 
att klara av. 

Vi betonar också vikten av att kommunens äldreboende och personer 
med hemtjänstinsatser omfattas av insatser för det fysiska och sociala 
välmåendet. 

För att möjliggöra detta är det viktigt med ledare som är kunniga om 
äldres behov och förutsättningar. 

Det är angeläget att kommunen har ett samarbete med föreningarna för 
seniorer och pensionärer som finns i Strängnäs kommun för att utveckla 
möjligheter till olika aktiviteter som bidrar till en förbättrad fysiskt 
livssituation. 
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Handläggare 

Sofia Wall 

 
 
 
 
 

Formulär för remissvar 

Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025 

Inledning 

Under 2021 pågår ett arbete med att ta fram ett nytt Idrottspolitiskt program för 

Strängnäs kommun. Just nu är programförslaget ute på remiss och det betyder 

att du har möjlighet att vara med och påverka. 

 
Det Idrottspolitiska programmet stödjer utvecklingen av idrotts- och 

motionsfrågor i Strängnäs kommun. 

 
I förslaget framgår att det Idrottspolitiska programmet anger den långsiktiga 

strategiska inriktningen för arbetet med idrott och motion i Strängnäs kommun. 

Programmet är ett styrdokument för Strängnäs kommun och ett dokument för 

kommunstyrelsen, nämnder och kommunala bolag och stiftelser att förhålla sig 

till. 

 
Idrott och motion bör göras tillgängligt för alla. 

 
Beslut om remiss 

Teknik- och fritidsnämnden beslutade 7 december 2021 att sända Idrottspolitiskt 

program 2022-2025 på remiss. 

Programmet skickas ut i sin helhet med uppmaningen att granska föreslaget 

innehåll i det Idrottspolitiska programmet enligt mallen nedan. 

 
Remissen avser texten i styrdokumentet. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Strängnäs kommun 

Nygatan 10 

645 80 Strängnäs 

Tel 0152-291 00 

Fax 0152-290 00 

kommunstyrelsen@strangnas.se 

www.strangnas.se 

Bankgiro 621-6907 

mailto:kommunstyrelsen@strangnas.se
http://www.strangnas.se/
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Remissvar skickas med e-post till teknikochfritidsnamnden@strangnas.se 

senast 2022-02-14. Vänligen ange ”Remissvar Idrottspolitiskt program 2022-

2025” i ämnesraden. 

Barn- och utbildningsnämnden, Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden, 

Socialnämnden, Kulturnämnden samt Kommunstyrelsen har på sig till och med 14 

februari att inkomma med remissvaren till Teknik- och fritidsnämnden. 

 
Man får en känsla av att elitverksamhet är något som inte hör hemma i 

föreningslivet. 

 

Elit och A-lagsverksamhet är mycket viktigt som förebilder. 

 

 

 

 

 

Instruktion 

Detta formulär för remissvar innehåller en svarsruta per avsnitt i programmet. 

Vänligen lämna kommentarer i respektive ruta, gärna med beskrivning vilken 

sida och stycke kommentaren avser så att vi enklare kan revidera. Om det finns 

avsnitt i programmet som du inte vill lämna någon synpunkt på kan du bara 

lämna det blankt, du behöver inte radera något i formuläret. Sist i formuläret 

finns en ruta för eventuella övriga medskick eller synpunkter. 
 

 

Vid frågor, vänligen kontakta: Sofia Wall, nämndsekreterare, Strängnäs kommun, 

sofia.wall@strangnas.se 

 

1. Föreningslivet – en viktig verksamhet i Strängnäs kommun. 

 

 

 
 

mailto:teknikochfritidsnamnden@strangnas.se
mailto:teknikochfritidsnamnden@strangnas.se
mailto:sofia.wall@strangnas.se
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Bra inga kommentarer  

 
Bra inga kommentarer  

 

 

2. Inkluderande idrott för alla utifrån vars och ens skilda behov och 

förutsättningar. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3. Idrottsanläggningar som bjuder in och stimulerar. 
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Bra 

 
Bra 

 

 

4. Motion och spontanidrott – all idrotts ursprung. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

5. Tillsammans - samverkan är nyckeln till framgång. 
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Bra formulerad text. 

 

 

6. Skolan är en viktig spelare. 
 

 

 

Övriga kommentarer 

 
Vänligen lämna övriga kommentarer här: 

 

 

Uppgiftslämnare (frivillig): 

 

 
Stort tack för dina synpunkter! 

 

 
 

Anders Lexell 

Fritidschef 



1. Föreningslivet – en viktig verksamhet i Strängnäs kommun. Remissvar: Jag tycker att det är 
viktigt att kommunen stöttar Åker Strängnäs Hockey och Strängnäsbygdens Ryttarförening. 
Det är två viktiga föreningar för barn och ungdomar. Många ”hänger” i stallet och ishallen 
flera timmar före och efter sin aktivitet. Båda sporterna är dyra och klubbarna har inte så bra 
ekonomi. Det skulle bli katastrof om dessa viktiga platser inte kan fortsätta bedriva sin 
verksamhet. Det skulle vara bra om hockeyn fick bidrag till att ha lite låneutrustning, då 
många inte spelar hockey, då det är dyrt med utrustningen.  
 

 

 

2. Inkluderande idrott för alla utifrån vars och ens skilda behov och förutsättningar. Remissvar:  

 

3. Idrottsanläggningar som bjuder in och stimulerar. Remissvar: 4/5  

 

4. Motion och spontanidrott – all idrotts ursprung. Remissvar: Jag tycker att det är viktigt med säkra 
gång- och cykelvägar i Strängnäs, som tex till skolor och idrottsanläggningar som tex Larslunda. Så att 
barn och ungdomar kan gå el cykla dit istället för att bli skjutsade med bil 

 

5. Tillsammans - samverkan är nyckeln till framgång. Remissvar: 5/5  

 

6. Skolan är en viktig spelare. Remissvar: Mer idrott och rörelse i skolan. Många barn har inte 
föräldrar som hjälper dem att röra sig på fritiden, det blir lätt mkt stillasittande. Om barnen kan få 
rörelse i skolan, så blir det en del av livet även för dem. Man har också sett i forskning, att 
skolresultaten blir bättre om barnen får röra sig mycket på skolan. Se tex Bunkefloprojektet. 

Övriga kommentarer Vänligen lämna övriga kommentarer här:  

 

Uppgiftslämnare (frivillig): Diana Högdahl, leg. Sjukgymnast. 

 

Stort tack för dina synpunkter!
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    Strängnäs kommun 

Nygatan 10 

645 80 Strängnäs 

Tel 0152-291 00 

Fax 0152-290 00  

kommunstyrelsen@strangnas.se 

www.strangnas.se 

Bankgiro 621-6907 

      

 

Handläggare 

Sofia Wall  

 

 

Formulär för remissvar 

Idrottspolitiskt handlingsprogram 2022-2025  

Inledning  

Under 2021 pågår ett arbete med att ta fram ett nytt Idrottspolitiskt program för 

Strängnäs kommun. Just nu är programförslaget ute på remiss och det betyder 

att du har möjlighet att vara med och påverka.  

 

Det Idrottspolitiska programmet stödjer utvecklingen av idrotts- och 

motionsfrågor i Strängnäs kommun.  

 

I förslaget framgår att det Idrottspolitiska programmet anger den långsiktiga 

strategiska inriktningen för arbetet med idrott och motion i Strängnäs kommun. 

Programmet är ett styrdokument för Strängnäs kommun och ett dokument för 

kommunstyrelsen, nämnder och kommunala bolag och stiftelser att förhålla sig 

till. 

 

Idrott och motion bör göras tillgängligt för alla. 
 

Beslut om remiss  
Teknik- och fritidsnämnden beslutade 7 december 2021 att sända Idrottspolitiskt 

program 2022-2025 på remiss.  

Programmet skickas ut i sin helhet med uppmaningen att granska föreslaget 

innehåll i det Idrottspolitiska programmet enligt mallen nedan.  

 

Remissen avser texten i styrdokumentet. 

 

 



 
 

  

2/5 

 

 
 
Instruktion 
Detta formulär för remissvar innehåller en svarsruta per avsnitt i programmet.  

Vänligen lämna kommentarer i respektive ruta, gärna med beskrivning vilken 

sida och stycke kommentaren avser så att vi enklare kan revidera. Om det finns 

avsnitt i programmet som du inte vill lämna någon synpunkt på kan du bara 

lämna det blankt, du behöver inte radera något i formuläret. Sist i formuläret 

finns en ruta för eventuella övriga medskick eller synpunkter. 

 
 

Remissvar skickas med e-post till teknikochfritidsnamnden@strangnas.se senast 

2022-02-14. Vänligen ange ”Remissvar Idrottspolitiskt program 2022-2025” i 

ämnesraden. 

Barn- och utbildningsnämnden, Miljö- och samhällsbyggnadsnämnden, 

Socialnämnden, Kulturnämnden samt Kommunstyrelsen har på sig till och med 14 

februari att inkomma med remissvaren till Teknik- och fritidsnämnden. 
 

 
Vid frågor, vänligen kontakta: Sofia Wall, nämndsekreterare, Strängnäs kommun, 

sofia.wall@strangnas.se 

 
1. Föreningslivet – en viktig verksamhet i Strängnäs kommun. 
 
 

 
 

Remissvar:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Utveckla med fokus på aktivt antidoping arbete för Strängnäs idrottsföreningar.  
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2. Inkluderande idrott för alla utifrån vars och ens skilda behov och 
förutsättningar. 

 
 

Remissvar:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Idrottsanläggningar som bjuder in och stimulerar. 
 

 

Remissvar:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Utveckla Åkers idrottsplats så den har en god kvalité för friidrottsgrenar, 
inkl. löparbanor. 
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4. Motion och spontanidrott – all idrotts ursprung. 
 

 

Remissvar:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Tillsammans - samverkan är nyckeln till framgång. 
 

 

Remissvar:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

o Ta fram en motions ”karta” som vägleder medborgarn och turistera till platser
 för motion. 
o Se till att vi har goda ytor för cykelaktiviteter på sommaren.
 Inkl. MTB, Landsväg, BMX. 
o Rusta upp motionsspår och utveckla dessa utifrån kraven som dagens
 motionärer ställer, inkl. belysning och skyltning. 
o Konstsnö spår för längdskidor inom kommunen. 
o Koppla Idrottspolitiska programmet till cykelplanen.  
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6. Skolan är en viktig spelare. 
 

Remissvar:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Övriga kommentarer 

 
Vänligen lämna övriga kommentarer här: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uppgiftslämnare (frivillig):  

 

 

Stort tack för dina synpunkter! 
 

 

 

Anders Lexell  

Fritidschef  

Att skolan arrangerar minst två friluftsdagar per termin som ger elever möjlighet 
att prova på idrotter och motion. 
Dessa bör ske i samverkan med kommunens föreningar för att bl.a. underlätta 
rekrytering till föreningar i kommunen..  

Ove Jansson, Miljöpartiet de gröna i Strängnäs. 
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